


Datum Titel Alter  Anbieter Seite

21.01.-23.01.22  Kletter-Rustzeit 9-14J EvJu

12.02.-19.02.22  Ski- und Snowboardriistzeit|  0-99J.  INSEL

19.03.-26.03.22  Ski- und Snowboardriistzeit Il 0-99J.  INSEL

12.02.-19.02.22  Ski- und Snowboardriistzeit Il ab 13J.  INSEL

04.03-06.03.22 Mathe-Ristzeit ab17J.  Ewu

19.04 - 24.04.22  JULEICA-Kompaktkurs ab16J.  EvJu

13.05.-15.05.22  Mitarbeitergrundkurs ab14J.  Evlu

25.05.—-29.05.22  Christival X 22 0-99J.  INSEL

04.06.-06.06.22  CVJM Pfingsttagung ab14J. CVIM

24.06.—26.06.22  Die Briickenriistzeit ab13J.  Evlu

29.06.-03.07.22  Frauen-Wandertage | ab18J.  INSEL

14.09.-18.09.22  Frauen-Wandertage Il ab18J.  INSEL

16.07.—24.07.22  Ostseerlstzeit ab14J.  EvJu

17.07.—-24.07.22  Abenteuer-Ristzeit ab16J.  INSEL

17.07.-24.07.22  Jungscharriistzeit Madchen  9-13J.  CVJM

24.07.-31.07.22  Jungscharrlstzeit Jungen ~ 9-13J.  CVJM Biiro INSEL und Ev. Jugend
25.07.-03.08.22  Jugendriistzeit-Remg 14-17J.  CVJM Burkhardtsdorfer Str. 1 Tel.: 03721-271085

. o 09221 Neukirchen Fax: 03721-271083
27.07.3107.22 - Kinder-Ristzeit S13l - Buu Biirozeiten: Di. 10:00 — 15:00 U, buero@insel-adorf de

06.08.—13.08.22  Erlebnisriistzeit Holland ab14J.  Evdu

13.08.-20.08.22 Leben-Extrem ab16J. CVIM

16.08.—28.08.22  Jugendzeltlager Pontd'Arc  ab16J.  EvJu ;Sl\ﬁg%rlial?e,i\t‘:?ke

22.08.—26.08.22  INSEL-Sommerspiele 8-12J.  INSEL Tel: 03721-265747

28.08.-08.09.22  Ungamf. junge Erwachsene ab18J.  CVJM stephan@insel-adorf.de

02.09.-11.09.22  Norwegen-Ristzeit ab18J  EvJu

11.09.-18.09.22 Leiter-Wanderwoche . mamer ab 18J.  INSEL

18.11.-20.11.22  Mitarbeiter-Timeout ab13J.  Bvdu

CVJM Annaberg e.V.

Fichtestr. 7 Tel.: 03733-2784008
09456 Annaberg-Buchholz Fax: 03733-500903
Biirozeiten: Anrufbeantworter und anmeldung@cvjm-annaberg.de
sonst ab 17.00 Uhr (weil ehrenamtlich)

Weitere Riistzeitangebote

Christlicher Kérperbehindertenverband (CKV) Annaberg e. V.
Ev. Erwachsenen- und Familienarbeit Mittelerzgebirge

Theresa Franke
Gemeindepédagogin

Tel.: 0174-7972145
theresa.franke@mail.cvjm-annaberg.de




IT'STIME
Rustzeiten im Kirchenbezirk Annaberg 2022

Ein junger Mann betrat im Traum einen Laden. Hinter der Theke stand ein Engel.
Hastig fragt er ihn: ,Was verkaufen Sie, mein Herr?” Der Engel antwortete freund-
lich: ,Alles, was Sie wollen.” Der junge Mann begann aufzuzéhlen: ,,Dann hatte
ich gern

das Ende aller Kriege in der Welt,

bessere Bedingungen fiir die Randgruppen der Gesellschaft,
Beseitigung der Elendsviertel in Lateinamerika,

Arbeit fiir die Arbeitslosen,

mehr Gemeinschaft und Liebe in der Kirche

und ...

und ..."

e & o o o o o

Da fiel ihm der Engel ins Wort:
Entschuldigen Sie, junger Mann, Sie haben mich falsch verstanden.
Wir verkaufen keine Friichte, wir verkaufen nur den Samen.”

Aus: Geistliche Texte fiir Feste im Jahreskreis, Seite 58, Heinz Summerer,
erschienen im Don Bosco Verlag

Rustzeiten sind solche Orte, wo man offen tiber Hoffnungen, Defizite und Vor-
stellungen reden kann. Orte, wo man mit Gott ins Gesprach kommt. Und die
Rust-ZEIT ist eine ZEIT, die etwas mitgeben kann in den Alltag und in die Zukunft.

Viel Spaf beim Erkunden der Angebote. Du findest hier
Rustzeiten von verschiedenen Tragern. Es gibt altersiiber-
greifende Angebote und einige fiir konkrete Zielgruppen.
Ich freue mich tber die Vielfalt in unserem Kirchenbezirk.

Y4 -~ ——
< /i:"a_._, éf-z_---““

Bezirksjugendwart Thomas Hecking

Im Namen der Mitarbeiter der Evangelischen Jugend Annaberg,
der INSEL und des CVJM Annaberg e. V.




g-14 Jahre . :
Kletter-Ruistzeit
4 21.—23. Januar 2022 / Strobel-Miihle, Pockau

Kletterst du gern auf Baume? Hoch tiber dem Boden zu sein macht dir viel Spal%?
Du bist schon mal eine Kletterwand hochgeklettert oder hast Lust, das einfach mal
auszuprobieren? Dann ist die Kletterriistzeit genau das Richtige fir dich!

Von Freitag bis Sonntag Gbernachten wir in der Strobel-Miihle und kdnnen tags-
Uber viel Zeit in der Kletterhalle verbringen. Wir lernen zuerst die Grundlagen
des Klettern kennen und worauf man achten muss, damit man sicher hoch und
auch wieder runter kommt. Und dann geht's richtig los! Ihr kénnt die tber 70 Klet-
terrouten erkunden, den Boulderbereich ausprabieren, euch beim Wett-Klettern
behaupten und das abenteuerliche Stirnlampen-Klettern erleben! Sei dabei und
melde dich an!

Leitung: Bettina Emhardt, Sylvia Reichel, Tabea Rau & Stefan Macher
Anreise: individuell
Anbieter: Evangelische Jugend Annaberg

Leistungen/Preis:
Ubernachtung, Verpflegung, Programm, Klettern 65,00 Euro



D(gg Jahre
Ski- & Snowboard-Rustzeit | & llI
I 12.—19. Februar 2022 / Pitztal 5
Il 19. —26. Mérz 2022 / Pitztal

Gletscherpisten mit Naturschnee, kein Gedrénge an den Liften, Schneesicherheit
bis in den Mai, Traumkulisse bei perfekten Bedingungen... das ist der Pitztaler
Gletscher. Wer nicht ganz so hoch hinaus will (der Pitztaler Gletscher ist das
héchste Skigebiet der dsterreichischen Alpen und bis 3.440 m Seehdhe erschlos-
sen) kann mit dem gleichen Skipass am Rifflsee auf anspruchsvollen Pisten und
einer traumhaften Talabfahrt den Tag im Schnee genieRen. Oder ihr wagt einen
Ausflug ins Kaunertal oder zum Hochzeiger, vorausgesetzt ihr habt den entspre-
chenden Skipass. Aber auch Langlauf im Tal oder auf verschiedenen Hohenloipen
ist absolut zu empfehlen. Viele préaparierte Wanderwege (gewalzte Schneeunter-
lage) bieten eine weitere entspannte Alternative ...

Seit tiber 20 Jahren ist das Pitztal Ziel unserer Skirlistzeiten fur jedes Alter.

Undeskommtnochbesser:Im Februaristzeitgleichdie Jugendgruppe (ab 13Jahre)
im Tal! Um der groBen Nachfrage zu entsprechen, haben wir ein neues Haus gebucht
und wieder ein eigenes Mitarbeiter-Team fiir euch am Start. So konnt ihr als ganze
Familie unterwegs sein und fiir alle ist bestens gesorgt.

Tagstber wird Jede/r auf den Pisten oder in der Loipe individuell unterwegs sein
und doch sind wir mit unseren Tiichern als Gruppe erkennbar und treffen uns tag-
lich 14:00 Uhr zum gemeinsamen Gebet auf dem Gletscher.

In den Tag starten wir mit einem Impuls und unserer Tagesaufgabe, die tiber den
Tag zu Gesprach und Nachdenken anregen soll. An den Abenden erleben wir geist-
liche Gemeinschaft mit Lobpreis, Bibelarbeit, Austausch und Gebet in verschiede-
nen Altersgruppen.

Leitung I: C. & S. Nacke, Erik Lehmann, Esther Schwinger, Andreas Riedel & Team
Leitung lll: Claudia & Stephan Nacke, Erik Lehmann, Christfried Schumann & Team
Anreise: individuell oder mit uns (dann zzgl. Fahrtkosten)

Anbieter: INSEL

Leistungen: Unterkunft, Verpflegung, Programm

Preise: I, 11 & 111

Schiiler Azubis / Studenten Verdiener
LK ERZ bis 27 Jahre 200,00 Euro 250,00 Euro 300,00 Euro
Sonstige 215,00 Euro 265,00 Euro 315,00 Euro

ACHTUNG: Skipass ist nicht im Preis inbegriffen. Kinderpreise auf Anfrage.



ap 13 Jalve
Ski- & Snowboard-Riistzeit II
6 12.—19. Februar 2022 Jugendriistzeit / Pitztal

Nach einem gemeinsamen Tages-
start mit Friihstiick und einem bib-
lischen Impuls fiir den Tag geht es
zum Ski- oder Snowboardfahren
auf herrlichen Pisten in Gottes atem-
beraubend schoner Natur. Bis zu
vier Skigebiete mit vielen Pisten-
kilometern stehen je nach Skipass
zur Verfiigung.

An den Abenden gibt es Zeit fir
Lobpreis, Bibelarbeiten, Segnungs-
abend, Gesprache, Spiele und vieles
mehr. Auch einen ,Bunten” und ei-
nen ,Freien Abend” wird es geben.
Christine und Hufi werden uns mit extrem leckerem Essen verwdohnen.

Untergebracht sind wir in der Jugendherberge , Tyrol” (jugendherberge-tyrol.com).
Dort gibt es Platz fiir ca. 40 Teilnehmer und bei ausreichender Teilnehmerzahl werden
wir morgens sogar mit einem Extra-Bus zum Skigebiet gebracht!

Leitung II: Heiko Wetzig, Christine Dost, Sebastian Hofmann, Carmen & Tom Johansson
Anreise, Anbieter, Leistungen und Preise siehe Seite 5

ap 17 Jahre
Mathe-Riistzeit
04. — 06. Marz 2022 / Annaberg-Buchholz

Die Rechen-Riistzeit fiir Abiturienten. Mathe ist fiir dich wie Chinesisch riickwarts?
Und zu allem Arger musst du in ein paar Monaten in deinem , Lieblingsfach” Mathe
eine Abiturprifung schreiben und -

das mit dem Differenzieren und
Integrieren klappt einfach immer
noch nicht richtig?

An diesem Wochenende kannst
du zusammen mit Gleichgesinnten
der Panik vorm Matheabi den Krieg
erklaren. Wir wollen Wissensliicken
schlieBen sowie mathematische
Probleml6sungsprozesse ~ wieder-
holen. Neben allem Berechne gibt
es aber auch erholsame Momente ‘

mit Andachten, Spielen & Action und vielleicht auch einen Ausflug ins Schwimmbad.

Leitung: Sebastian Nemitz & Bettina Emhardt
Anreise: individuell
Anbieter: Evangelische Jugend Annaberg

Leistungen/Preis:
Ubernachtung, Verpflegung, Arbeitsmaterial 39,00 Euro



ab 16 Jahte

JULEICA-Kompaktkurs
19. — 24. April 2022 / GroRriickerswalde 7

Die JULEICA-Schulung ist fiir alle Mitarbeiter mit Lei-
tungsverantwortung elementar wichtig. Besonders im
Blick stehen die Aufgaben von Mitarbeitern und Leitern
von Jugendgruppen, Riistzeiten sowie von Mitarbeitern
und Leitern bei Projekten, die Jugendliche als Zielgruppe
haben. (Bsp.: Konfirmandenteamer, Lobpreisleiter, JG-
Leiter ...) Der JULEICA-Kompaktkurs vermittelt Kennt-
nisse, Fertigkeiten und Haltungen zur verantwortlichen
Gestaltung von Angeboten in der Jugendarbeit. In dieser
Woche bekommst du auch den , Erste-Hilfe-Schein”, den du auch fiir die Fahrschule
brauchst. Durch die Schulung erhaltst du einen bundesweit einheitlichen Ausweis
fur ehrenamtliche Mitarbeiterlnnen in der Jugendarbeit. Er dient zur Legitimation
und als Qualifikationsnachweis. Fiir Inhaber der JULEICA gibt es zahlreiche
ErmaRigungen. Genaueres findest du unter: ev-jugend-erz.de oder juleica.de.

Leitung: Bettina Emhardt, Rahel Mdckel, Thomas Hecking
Anreise: individuell
Anbieter: Evangelische Jugend Annaberg

Leistungen: Programm, Essen, Ubernachtung, Material, JULEICA, , Erste-Hilfe-Schein”

Preis: Unser Ziel ist es, dass es dich nichts kostet. Jeder Teilnehmer erhélt in bar Fér-
dermittel fir sein Ehrenamt ausgezahlt, so dass es am Ende wieder ausgeglichen ist.

ab 4 Jahre
Mitarbeitergrundkurs
13. —15. Mai 2022 / Strobel-Miihle, Pockau

Du hast Lust, auch ein Mitarbeiter zu wer-
den oder hast schon begonnen, an einer
Stelle mitzuarbeiten und hast Freude da-
ran? Ziel des Grundkurses ist es, dass du
Grundlagen der Mitarbeit kennenlernst
und deine Begabungen gestarkt werden.
Mitarbeiter werden zur Konfirmanden-
riistzeit, in der Konfirmandengruppe, bei
Veranstaltungen, in der Jungschar, in der
Jungen Gemeinde, in anderen Kinder- und
Jugendgruppen ... gebraucht. Nicht jeder
Mitarbeiter muss alles kénnen. Aber auf diesen Grundlagen kann deine Mitarbeit
wachsen. Diese Schulung ist auch vom Jugendamt als Bildung anerkannt. Am Ende
bekommst du, nach bestandener Teilnahme, ein Zertifikat, welches auch bei Be-
werbungen hilfreich ist. Dich erwarten Rollenspiele, Experimente, Spiele, Andach-
ten, Lerneinheiten, Material und nattirlich eine tolle Gemeinschaft.

Leitung: Thomas Hecking und Team

Anreise: individuell

Anbieter: Evangelische Jugend Annaberg

Leistungen: Programm, Essen, Ubernachtung, Material, Zertifikat

Preis: 30,00 Euro (wird oft von der Kirchgemeinde tibernommen)



0-99 Jahre
Christival X 22
8 25.—29. Mai 2022 / Erfurt

2022 findet eins der groRten christlichen Festivals, das Christival, in Erfurt statt.
Gemeinsam wollen wir dort entdecken, welche Auswirkungen die Botschaft der
Bibel auf unser Leben, auf unseren Freundes- und Familienkreis, auf unsere Ge-
meinden und auf unsere Generation hat. Wir werden Impulse bekommen, wie
eine Gesellschaft mit Gottes Hilfe durch uns verandert werden kann. Das X des
Christivals steht fiir Jesus Christus und das Kreuz. Das Kreuz ist das Zentrum des
Christivals und ein Ort der Versohnung, Heilung und der Aussicht auf das Leben.
Hier treffen sich glaubige und zweifelnde Jugendliche und feiern das Leben.

Es erwarten dich Seminare und Workshops, Musik und Konzerte, besondere Ge-
meinschafts- und Glaubenserfahrungen, persénlicher Austausch in Kleingruppen,
vielféltige Beteiligungsmdglichkeiten, Gespréchspartner, die fiir dich da sind und
dir zuhdren und die Méglichkeit, Jesus im Gebet und dartiber hinaus zu begegnen.
Im Preis inbegriffen sind die Teilnehmergebiihr, ein StraRenbahnticket fiir die
Tage in Erfurt, die Ubernachtung in einem Gruppenguartier (nach Geschlechtern
getrennt) und das Frithsttick. Dazu kommen noch die Kosten fiir die Fahrt und fiir
deine Verpflegung wahrend des Tages (Mittag, Abendbrot), um die sich jeder
selbst kiimmert, da wir an verschiedenen Orten bei Workshops und Seminaren
unterwegs sein werden.

Die Anmeldung zu den Seminaren und Workshops erfolgt ab Méarz 2022 per App.

Leitung: Heiko Wetzig & Team
Anreise: individuell oder mit uns (dann zzgl. Fahrtkosten)
Anbieter: Evangelische Jugend Annaberg

Preise:

bis 28. Februar ab 1. Marz
LK ERZ bis 20 J. 149,00 Euro 180,00 Euro
Sonstige/Verdiene 179,00 Euro 210,00 Euro



ap 14 Jehre
CVJM Pfingsttagung
04. - 06. Juni 2022 / Bobengriin 9

Zu Pfingsten in Bobengriin, was ist denn da eigentlich los?
Predigten Freunde Indiaca Natur Generationen Singen Traditionseisessen

Tausende Leute

Auftanken

Gemeinschaft

Unter den Bdumen in der Hangematte
Nicht langweilig

Gottes Wort

Bobengriin kann man nicht beschreiben, das muss man selbst erlebt haben. Wir
tibernachten als Gruppe im Gemeindehaus in Selbitz und besuchen am Tag ausge-
riistet mit Picknickdecken und Hangematten die Veranstaltungen. Dabei sein lohnt sich!

Leitung: Theresa Franke & Thomas Hecking
Anreise: Fahrgemeinschaften
Anbieter: CVJM Annaberg e. V.

Leistungen: Friihstiick, Mittag, Abendbrot, Unterkunft (Matratzenlager)
im Gemeindehaus Selbitz; nicht enthalten: Fahrtkosten

Preise:

bis 20 Jahre 2126 Jahre Verdiener
LK ERZ 7,00 Euro 16,00 Euro 23,00 Euro
Sonstige LK 14,00 Euro 23,00 Euro 23,00 Euro



ap13 Jante
Die Briickenriistzeit
10 24.—26. Juni 2022 / Strobelmiihle, Pockau

Ein Wochenende voller Action, Spal, Gemeinschaft, Impulsen und Lobpreis. Gelan-
despiel, Sport- und Kreativangebote gehdren ebenso zum Programm wie Bibelarbeit,
Segnungsabend und Lobpreiszeiten. Gemeinsam mit anderen Jugendlichen und
anderen JG's kénnt ihr euch dabei mal so richtig kennenlernen und somit Briicken
zueinander und zu Gott bauen. Dafiir hat die Strobelmihle einiges zu bieten. Das
Programm wird durch das Team der INSEL gemeinsam mit den JG-Leitungsteams
gestaltet.

Egal ob frisch konfirmiert oder ,alter JG-Hase", du bist herzlich eingeladen mit deiner
JG dabei zu sein.

Leitung: David Wohlgemuth, FSJ-Team, JG-Leitungsteams
Anreise: Fahrgemeinschaften
Anbieter: Evangelische Jugend Annaberg

Preise:
Schiiler Azubis/Studenten  Verdiener
LK ERZ 39,00 Euro 49,00 Euro 59,00 Euro



Impressionen unserer Riistzeiten
aus dem letzten Jahr 1




Frauenwandertage
29. Juni — 03. Juli 2022 / Maurach (Achensee) |
14.—18. September 2022 / Wenns (Pitztal) 1l

an18 Jahre

Gemeinsam mit anderen Frauen in einer kleinen
Gruppe von 12 - 15 Personen in der wunderschonen
Alpenwelt unterwegs sein und dabei ganz person-
liche Gottesbegegnungen erleben, die ins Herz gehen
... das sind die Ziele dieser beiden Ristzeiten.

Dabei geht es zuallererst um uns als Frauen, wer wir
sind und wie wir in unserer Bestimmung als Gottes
Tochter wachsen konnen. Im gemeinsamen Ge-
sprach erfahren wir Ermutigung und Zuspruch.

Es wird jeden Tag einen geistlichen Impuls und Gebets- und Lobpreiszeiten geben,
sowie Zeiten des Horens auf das, was Jesus dir personlich sagen mochte. Wir ver-
bringen dazu sehr viel Zeit in der wunderschonen Natur der Alpen und sind, je nach
Leistungsmaglichkeit, in groRerer bzw. kleinerer Runde zu Wanderungen unterwegs.

Leitung: Claudia Nacke & Christine Dost
Anreise: Fahrgemeinschaften

Anbieter: INSEL - Mindestteilnehmer: 10
Achtung: begrenzte Teilnehmerzahl!
Anmeldeschluss: | 4. Mai 2022 - Il 20. Juli 2022

Preis: I: Pension ca. 35 Euro/Tag (U_N & Friihstiick), zzgl. Abendessen & Fahrt
11: Pension ca. 35 Euro/Tag (UN & Friihstick), zzgl. Abendessen & Fahrt



ab & Janhre
Ostseeriistzeit
16.—24. Juli 2022 / Prerow 13

Euch erwartet eine actionreiche Woche an der idyllischen Ostsee. Wahrend wir die
Vormittage nutzen um gemeinsam geistlich zu wachsen und uns mit spannenden
Fragen tber Gott und die Welt beschaftigen, warten am Nachmittag ganz beson-
dere Aktionen auf euch.

Mit den Radern erkunden wir die Gegend rund um die Unterkunft. Natiirlich drfen
auch Strandbesuche, Sport, Spiel & Kreativangebote nicht fehlen. Eventuell gibt es
auch die Madglichkeit zu Wassersport oder einem Ausritt am Strand.

WICHTIG: Bitte bringe dein eigenes (verkehrssicheres!) Fahrrad mit. Wenn du keins
hast, wende dich gerne an uns und wir finden eine Ldsung.

Lade deine Freunde ein und freue dich auf eine abwechslungsreiche Woche am
Meer mit uns :) Wir freuen uns auf DICH!

Leitung: Bettina Emhardt und Team
Anreise: Reisebus
Anbieter: Evangelische Jugend Annaberg - Mindestteilnehmer: 20

Leistungen: Unterkunft, Programm, Vollverpflegung, Ausflige

Preise:

bis 21. Februar ab 22. Februar
LK ERZ 335,00 Euro 355,00 Euro
andere LK 365,00 Euro 385,00 Euro



ab 16 Jal'e
Abenteuerriistzeit
14 17.—24. Juli 2022 / Pitztal, Ostereich

Der Name der Riistzeit ist in mehrfacher Hinsicht Programm! Ein Leben als Nach-
folger von Jesus hélt immer jede Menge Abenteuer bereit. Diese Ristzeit soll dazu
dienen, dass wir darin wachsen kénnen und uns gegenseitig ermutigen und star-
ken. Auch duRerlich hat das Pitztal einige abenteuerliche Dinge zu bieten: Rafting,
Klettersteig, Gletscherquerung, tiber 3.000 Meter hohe und atemberaubend schone
Berge ...

Nach einem Friihstiick und einem geistlichen Impuls werden wir uns in taglich
wechselnden Zweierschaften zu den Ganz- bzw. Halbtagestouren auf den Weg
machen. Das Thema des Tages wird unterwegs im Zweier-Gesprach weiter be-
sprochen und vertieft. Dabei wird es um unsere Identitat gehen, wer wir in Gottes
Augen sind und um unseren Dienst fiir IHN und SEIN Reich.

Besonders flir Mitarbeiter ist diese Rustzeit zu empfehlen!
Leitung: David Wohlgemuth, Claudia & Stephan Nacke & Team
Anreise: individuell oder mit uns (dann zzgl. Fahrtkosten)

Anbieter: Evangelische Jugend Annaberg

Leistungen: Unterkunft, Verpflegung, Programm, Ausfliige

Preise:

Schiiler Azubis / Studenten Verdiener
LK ERZ bis 27 Jahre 230,00 Euro 250,00 Euro 270,00 Euro
Sonstige 250,00 Euro 270,00 Euro 290,00 Euro

Es gibt 10% ErmaRigung fir JG-Mitarbeiter im Kirchenbezirk Annaberg bzw.
Mitarbeiter eines Teams der Jugendarbeit oder der INSEL.



g3 Janre
Jungscharriistzeit Stolpen, Séchsische Schweiz
Médchen 17. — 24. Juli - Jungen 24. — 31. Juli 2022 15

Zu unserer Jungscharrlstzeit geht es in diesem Jahr nach Stolpen in die Sachsische
Schweiz. Wir wohnen im ,Rélligs Kinderhof” und wie es der Name schon vermuten
lasst, sind wir dort in einem ehemaligen Bauernhof zu Gast. Nun haben wir nattir-
lich das Haus fir uns allein, aber wir teilen das Gelande dennoch mit so einigen
tierischen Mitbewohnern. Da gibt es Ziegen, Katzen, Kaninchen, Hochlandrinder
und so einige mehr, die wir bestaunen und vielleicht auch etwas umsorgen diirfen.

Die Sachsische Schweiz selbst bietet eine Vielzahl an Ausflugsmaglichkeiten. So
wollen wir nattirlich mit guten Schuhen und dem Rucksack auf dem Riicken unter-
wegs sein. Und auch das ein oder andere Abenteuer wird auf dich warten.

S MY i

Zur Riistzeit zu fahren heilt auch, die Tage bewusst mit Gott zu erleben. Und wie
geht das besser, als mit einer super Gruppe von Madels oder Jungs? Wir freuen uns
aufs gemeinsames Spielen, Singen, sportlich und kreativ Sein, aufs neue Freunde
Kennenlernen und auf eine Menge Spald.

Leitung: Katrin Kohler und Team (Jungen)
Theresa Franke und Team (Médchen)

Anreise: Reisebus

Anbieter: CVJM Annaberg e. V.

Leistungen: Busfahrt ab/nach Annaberg-Buchholz, Unterkunft in Mehrbettzimmern
zz2gl. Kurtaxe, Verpflegung, Tagesausfliige, Programmkosten, Haftpflicht- und Unfall-
versicherung, Leitung

Preise: LK ERZ: 165,00 Euro Sonstige LK: 189,50 Euro



147 Jahre
Jugendriistzeit Romo
16 25. Juli—03. August 2022 / Remg, Danemark

Gemeinsam fahren wir auf die danische Nordseeinsel Remg. Das Highlight der Insel
schlechthin ist der 1 Kilometer breite Sandstrand an der Westkiiste. Richtig gele-
sen: 1 Kilometer breit und lang noch viel langer. Und es kommt noch besser, denn
wir kommen von unserer Unterkunft sogar zu FuR dorthin. Da stehen Baden und
Strandspiele nattirlich auf unserem Programm.

Wir wohnen fiir die Tage auf einem ruhigen Gruppengeldnde mit Volleyball- und
Bolzplatz, einer Waldkapelle und sechs einzelnen roten Holzhduser. Im Geldnde
gibt es also viele Mdglichkeiten aktiv zu sein, kreativ zu werden oder einfach mal
zu chillen. Nattirlich werden wir auch unterwegs sein. So lasst sich die Insel wun-
derbar mit dem Fahrrad erkunden. AuRerdem liegt auf dem Festland, gar nicht weit
entfernt, die alte Wikingerstadt Ribe, in die uns ein Tagesausflug ftihren wird.

Wir wollen tiber Lebens- und Glaubensfragen ins Gesprach kommen, wollen ein-
ander ermutigen, singen, beten, voneinander héren und eine tolle Gemeinschaft
erleben. All das macht Riistzeit aus und lasst die Zeit fiir dich unvergesslich werden.

Leitung: Theresa Franke und Team
Anreise: Reisebus
Anbieter: CVJM Annaberg e. V.

Leistungen: Busfahrt ab/nach Annaberg-Buchholz, Unterkunft in Mehrbettzimmern
zzgl. Kurtaxe, Verpflegung, Tagesausfltige, Programmkosten, Haftpflicht- und Unfall-
versicherung, Leitung

Preise: LK ERZ: 345,00 Euro Sonstige LK: 375,00 Euro



Kinder-Riistzeit
27.—31. Juli 2022 / GroRriickerswalde 17

6 lange Ferienwochen liegen vor dir —
doch die willst du bestimmt nicht nur da-
heim in deinem Zimmer verbringen. Bei
uns wartet deshalb eine coole Zeit auf
dich. Gemeinsam mit anderen Kids kannst &
du FuRball, Wasserschlachten, Kreativan-
gebote und Stockbrot am Lagerfeuer ge-
nieRen. Neben neuen Freundschaften und
spannenden Aktionen warten aber auch
spannende Bibelgeschichten auf dich.

Sei dabei und melde dich mit deine Geschwistern oder Freunden an — wir freuen
uns auf eine unvergessliche Ferienwoche mit dir! :)

Leitung: Bettina Emhardt & Team
Anreise: individuell
Anbieter: Evangelische Jugend Annaberg - Mindestteilnehmer: 20

Leistungen: Ubernachtung, Vollverpflegung, Programm

Preis: 70,00 Euro

ap 14 Jante

INSEL-Bau-Camp
14.—19. August 2022 / INSEL Adorf

Diese Rustzeit ist fiir dich kos-
— tenlos, aber auf gar keinen Fall
' L umsonst! Du kannst bei digser
Rustzeit eine Woche deiner
Ferien (finfte Ferienwoche)
investieren und damit einen
hilfreichen Dienst in der INSEL
tun. Denn es wird einiges zu
bauen, zu reparieren oder zu
pflegen geben. Und so ganz
nebenbei wirst du bestimmt
auch deine handwerklichen
Fahigkeiten erweitern.

Die Tage beginnen mit einer Morgenandacht und anschlieRendem Friihstiick. Tags-
tiber betragt die Zeit fir die praktischen Arbeiten in etwa 6 Stunden. Nach dem
Tagesgebet und Abendessen gibt es dann am spateren Abend das ,Dankeschén-
Programm”, wie z.B. Kart-Fahren, Bowling, Baden, Kino, etc.

Ubernachtet wird im Zelt, im Matratzenlager oder in einem Géstezimmer der INSEL
— wie du magst.

Leitung: Stephan Nacke & FSJ-Team
Anreise: individuell
Anbieter: INSEL

Preis: 0,00 Euro



ab14 Jahre
Erlebnisristzeit Holland
18 06. — 13. August 2022 / Annen, Niederlande

Wie ware es, mit einer Jugendgruppe zusammen Holland zu erkunden? Wir kdnnen
Kanus ausprobieren, baden gehen und am Lagerfeuer sitzen. Nattirlich gibt es auch
spannende Bibelarbeiten mit Spielen, Singen und einer guten Gemeinschaft, einen
Segnungsabend, Kreativangebote, Spiele, Volleyball oder einfach mal nur Zeit zum
Chillen, Lachen und drauRen sein.

Unser sehr schones und gemditliches Haus liegt 50 km vor der Nordseekiste. Ein
Tagesausflug in die Stadt Groningen muss natirlich sein. Das Haus mit seinem
AuRengeldnde und die Umgebung bieten uns viele Mdglichkeiten!

Leitung: Thomas Hecking und Team
Anreise: Reisebus
Anbieter: Evangelische Jugend Annaberg - Mindestteilnehmer: 30

Leistungen: Fahrt (ab Annaberg-B. und Stollberg), Unterkunft, Programm, Vollver-
sorgung, Ausfliige

Preise:

bis 28. Februar ~ ab 01. Mérz
LK ERZ bis 20 J. 259,00 Euro 279,00 Euro
Sonstige /Verdiener 304,00 Euro 324,00 Euro



ab16 Janhre
Leben Extrem .
13. - 20. August 2022 / Kalkalpen, Osterreich 19

Lust auf Herausforderungen und Abenteuer! Eine Woche voll Action, Fun, Impulsen
flirs Leben und interessanten Begegnungen.

Canyoning: abseilen, schwimmen, springen, rutschen. Klettern: steigen, greifen,
Tritt fiir Tritt, pl6tzlich: ausrutschen, schreien, fallen, Ah! endlich —das Seil halt mich.
Klettersteig mit Flying Fox: mit Slackline, Swing und 7 x Flying Fox bis zu 180 m
lang, da geht’s schon ordentlich ab. Héhlenforschen: durch dunkle Gange wan-
dern, vorwaérts tasten, ich steh im Wasser, ich bin nass, oje der Lehm, der Dreck,
ich will doch sauber bleiben, jetzt bin ich mittendrin, jetzt ist schon alles egal.
Seilschwingen: tief Luft holen, einen Schritt hinaussteigen, und fallen, frei hin-
unterstirzen, bis das Seil endlich spannt, dann 50 m auspendeln, genial! Biwak
Tour: Holz sammeln, gemiitlichen Schlafplatz richten, am Lagerfeuer sitzen, in
den Schlafsack kriechen, und wow - so viele Sterne habe ich noch nie gesehen!

Du solltest Begeisterung fiir Sport und Abenteuer mitbringen und auch Entde-
ckungsdrang fiir Neues verspiren. Es ist hilfreich, wenn Du etwas Kondition
hast, ausreichend fir ein paar Stunden Bergwandern. Firr unwegsames Geldnde
solltest Du geldndegéngig, d.h. sportlich, sein und eine gewisse Trittsicherheit
haben. Die Sicherheit soll uns bei allen Aktionen das Wichtigste sein. Vor allem
kommt es auf Dich selbst an, ob Du mit Vorsicht und Respekt die abenteuerli-
chen Aktivitaten angehst und aufmerksam die fachlichen Anleitungen des Berg-
flihrers beachtest.

Neben den sportlichen Aktivitaten wollen wir aber auch Zeit haben, uns mit dem
Wort Gottes, der Bibel, zu befassen.

Diese Rustzeit findet in Kooperation mit CVJM Landesverband Sachsen statt.

Leitung: Thomas Seidel und Team
Anreise: Kleinbusse
Anbieter: CVJM Annaberg e. V.

Leistungen: Fahrtkosten, Unterkunft in Mehrbettzimmemn inkl. Kurtaxe, Verpflegung,
Bergfiihrer und Leihausriistung (www.lebenextrem.at), Haftpflicht und Unfall-
versicherung, Leitung

Preise:

bis 20 Jahre 21-26 Jahre Verdiener
LK ERZ 415,00 Euro 450,00 Euro 475,00 Euro
Sonstige LK 445,00 Euro 475,00 Euro 475,00 Euro



ab 16 Jae
Jugendzeltlager Pont d’Arc
20 16. — 28. August 2022 / Ardéche, Frankreich

Direkt an der Ardéche in abenteuerlicher Landschaft liegt unser eigenes Zeltdorf.

Der Pont d'Arc wird ein Highlight unseres Aufenthaltes sein. Wir werden eine ein-
oder zweitagige Kanutour starten und Schluchten und Grotten erkunden. Wir kénnen
unterwegs sein, einfach am Wasser oder in der Hangematte abhéngen, baden, mit-
einander Uber Lebens- und Glaubensfragen sprechen, spielen, lachen und singen.
Es gibt Sportmdglichkeiten und vieles mehr.

Natiirlich gestalten wir auch spannende Bibelarbeiten mit Aktionen und einer guten
Gemeinschaft, einen Segnungsabend und einen Frageabend. Ein Tagesausflug nach
Nimes mit seinem Kolosseum, seinen Einkaufsmdglichkeiten und das gigantische
Aquéadukt Pont du Gard stehen im Programm.

Ein moderner Reisebus bringt uns bis zum Zeltlager. Wir haben ein groBes Areal
unter schattenspendenden Baumen zur Verfligung. Wir tibernachten in modernen
4 Personen Steilwandzelten mit 2 Innenkabinen.

Leitung: Thomas Hecking und Team
Anreise: Reisebus
Anbieter: Evangelische Jugend Annaberg - Mindestteilnehmer: 45

Leistungen: Fahrt (ab Annaberg-B. und Stollberg), Unterkunft, Programm, Vollver-
sorgung, Ausfliige

Preise:

bis 28. Februar ~ ab 01. Mérz
LK ERZ bis 20 J. 395,00 Euro 415,00 Euro
Sonstige/Verdiener 445,00 Euro 465,00 Euro



8- 12 Jahre
INSEL-Sommerspiele
22.—26. August 2022 / INSEL Adorf 21

Wenn du fiir deine letzte Ferienwoche
auf der Suche nach einem richtig fetzigen
Programm bist, solltest du dich bei den IN-
SEL-Sommer-Spielen unbedingt anmelden!
Jeden Tag erlebst du von 9:00 bis 15:00
Uhr ein sehr abwechslungsreiches Pro-
gramm. Dieses startet, indem dir eine bi- |
blische Person am Morgen ihre Geschichte
erzéhlt und du beim inzwischen fast schon
legenddren Pantomime-Chor mitmachen
kannst. AnschlieBend geht es in kleineren
Gruppen um eine Bibelgeschichte.

In der zweiten Vormittagshélfte und nach der Mittagspause wartet dann jede Men-
ge Action auf dich: Freibad, Olympiade, Chicken-Rugby, Brennball, Foto-Ausflugstag,
Kreativ-Workshop, ,Klein gegen GroRR”, Fuball, Wikingerschach und vieles mehr.

Am Freitagnachmittag kannst du deine Eltern zum gemeinsamen Abschluss, Kaffee-
trinken und Wochenriickblick mitbringen. Wir freuen uns auf dich!

Leitung: Stephan Nacke & FSJ-Team & weitere Mitarbeiter/innen
Anreise: individuell
Anbieter: INSEL

Preise: 4,00 Euro pro Tag
16,00 Euro fir die gesamte Woche

ap18 Jahre

Wir fahren mit euch nach Ungam, an den grofiten
Binnensee Mitteleuropas - den Balaton. Unsere
Unterkunft liegt nur ca. 100m von ihm entfernt am
nérdlichen Ufer. In der Nahe befindet sich der Ba-
laton-felvidéki-Nationalpark, der zu \Wandertouren
einladt. Hier kann man die herrliche und vielfaltige
Natur geniefien.

In der Unterkunft haben wir Vollverpflegung und jede Menge Freizeitangebote. Natiir-
lich soll auch die Gemeinschaft untereinander und mit Gott nicht zu kurz kommen und
wir wollen uns in Bibelarbeiten, bei Impulsen, in Lobpreiszeiten oder in Gesprachen
geistlich wieder fiir den Alltag stérken. Auch fiir Sport, Spal§ und Spiel, sowie Baden
oder einfach mal entspannt alle Viere von sich strecken, wird genug Zeit sein.

Leitung: Markus Bittersmann & Stefan Lang
Anreise: Fahrgemeinschaften
Anbieter: CVJM Annaberg e. V.




2018 Jahre
Norwegen Riistzeit
22 2.—11. September 2022 / Sirdal, Norwegen

Du stehst auf einem Felsplateau. Vor dir in 1020 m Tiefe liegt der Lysefjord in seiner
smaragden Farbe. Du spirst die Gewaltigkeit der Natur und ahnst die GréRe Gottes.
Freiheit, Dankbarkeit, Lebensenergie und Klarheit - das verbinde ich mit einer Wan-
derung zum Preikestolen.

Aber nicht nur die Natur, sondern auch unser Haus ist genial. Wir sind im Sirdal in
Omlid Leirstad. Das Haus hat gemiitliche Zimmer, ein Klavier, eine Tischtennisplatte
und eine Waschmaschine. Auf dem Gelénde sind ein Sandplatz fiir Ballspiele, Gar-
tenbanke und Tische. Ein kleiner Wanderpfad fihrt zum Fluss mit Badestelle. Wir
haben die Mdglichkeit, Kanus auszuleihen, Treckingtouren zu Wasserfallen, Gipfeln
und Héhlen zu starten oder einfach am Lagerfeuer oder am Kamin knisternde Gemiit-
lichkeit zu erleben. Kaum ein Gruppenhaus liegt naher am Kjerag, dem Lysefjord oder
dem Dorgefoss Waterfall wie unseres. Es wird einzigartig!

Inhaltlich werden wir uns mit Lebens- und Glaubensfragen auseinandersetzen. Der
Meinungsaustausch dariiber ist uns wichtig. Zeugnisabend, Segnungsabend, Spie-
leabend usw. gehéren natiirlich mit dazu. Es gibt nicht viele Mdglichkeiten, einen so
klaren Sternenhimmel mit Freunden zu erleben wie hier. Ich erwarte viele wertvolle
Momente mit Gott, seiner Schdpfung und mit uns als Gruppe.

Leitung: Thomas Hecking und Team
Anreise: Fahrgemeinschaften
Anbieter: Evangelische Jugend Annaberg - Mindestteilnehmer: 18

Leistungen: Fahrt, Unterkunft, Programm, Vollversorgung, Ausfliige

Preise:

bis 28. Februar ~ ab 01. Mérz
LK ERZ bis 20 J. 310,00 Euro 330,00 Euro
Sonstige/Verdiener 380,00 Euro 400,00 Euro



ab 18 Jahre
Leiter-Wanderwoche fiir Manner
11.—18. September 2022 / Pitztal, Osterreich 23

Gott baut sein Reich durch Leiter, die er beruft, einsetzt und begleitet. Daran hat sich
bis heute nichts geandert. Nur die Zeiten und manche Herausforderung sind anders
geworden ... Darum bist du, wenn du im Beruf oder im Ehrenamt in einer Leiterfunk-
tion aktiv bist, herzlich eingeladen, dabei zu sein. Gemeinsam mit 12 — 15 anderen
Leitern werden wir diese besondere Woche verbringen. Nattirlich wird es in unserer
gemeinsamen Zeit um deine Aufgaben und Verantwortungsbereiche als Leiter gehen.
Aber es wird keinesfalls nur dein Tun im Blick sein, sondern vor allem um dein Sein.
Was ist meine Bestimmung? Wie lebe ich als Kind und Gegentiber Gottes? Wie kann
ich von diesem personlichen Ausgangspunkt aus meiner Verantwortung als Leiter ge-
recht werden? Solche und &hnlich Fragen werden wir bedenken.

Nach einem geistlichen Impuls am Morgen werden wir uns in tdglich wechselnden
Zweierschaften zu Wanderungen mit unterschiedlichem Schwierigkeitsgrad auf
den Weg machen. Dabei werden wir uns auf das Herz unseres himmlischen Vaters
einstellen und empfangen, was er bereithalt. Zugleich sind wir Gesprachspartner
fireinander und geben weiter, was wir mit Gott erleben. Am Abend ist téglich Zeit
zum Austausch der Erfahrungen des Tages und fiir gemeinsame Anbetungs- und
Gesprachszeiten.

Leitung: Erik Lehmann & Stephan Nacke
Anreise: Fahrgemeinschaften
Anbieter: INSEL - Achtung: begrenzte Teilnehmerzahl!

Preis: Pension ca. 35,00 Euro/Tag (UF), zzgl. Abendessen und Fahrtkosten

ap 13 JaNe

Mitarbeiter-Timeout
18. —20. November 2022 / Strobel-Miihle, Pockau

Als JG-Mitarbeiter bist du immer im Einsatz, planst Andachten und Events fiir
deine JG und kommst manchmal selbst dabei zu kurz? Dann ist diese Ristzeit
genau fiir dich.

Wir wollen dir némlich eine Auszeit zum Auftanken bereiten. Dabei soll es eine gute
Mischung geben aus geistlichem Wachstum, Gemeinschaft und auch Erholung/
Wellness mitten im grauen November. Seid dabei! Wir freuen uns schon )

Leitung: Bettina Emhardt & Team
Anreise: individuell
Anbieter: Evangelische Jugend Annaberg

Preis: 45,00 Euro



Riistzeiten mit dem CKV Annaberg e. V.
24 fiir Menschen mit und ohne Behinderung

Helfer und Mitarbeiter gesucht!

unvoreingenommen anderen Menschen begegnen und sich offen auf das,
was kommt, einlassen

Menschen miteiner Behinderung wéhrend einer Riistzeit ganztdgig begleiten
und betreuen

Ristzeitteilnehmer mit einer Behinderung im Alter zwischen 25 und 75
Jahren (jedoch tiberwiegend ab 50 Jahre)

Rustzeiten bieten besonders Menschen mit und ohne Behinderung die
Maglichkeit, sich kennen zu lernen und naher zu kommen

firr verschiedene Altersgruppen offen

bei der Ausgestaltung einer Rstzeit mitarbeiten, eigene Ideen und Vor-
schlage einbringen, selbst einen kleinen oder groBen Programmpunkt tiber-
nehmen

Wir bieten Dir

Horizonte erweitern und unvergessliche Erfahrungen sammeln

Freirdume, Dich auszuprobieren

Zusammenarbeit mit anderen Mitarbeitern im Team

Gemeinschaft erleben und miteinander gestalten

christliches Rahmenprogramm

Austausch tber den christlichen Glauben, Zeit fir geistliche Gemeinschaft
Bertihrungséngste, Unsicherheiten, Vorurteile im Umgang mit behinderten
Menschen in der Begegnung abbauen

Verantwortung tibernehmen

Du solltest mitbringen

Neugierde, Dich auf neue Erfahrungen einzulassen
Offenheit fur aktive Ristzeittage

Termine: Ort:

09. - 16.05.2022 Ramsau / Berchtesgaden
25.07.-01.08.2022 Arendsee / Altmark
21.-28.08.2022 Seifhennersdorf
24.—27.11.2022 Hohenstein-E. (Adventsriistzeit)
29.12.2022 — 02.01.2023 Schmiedeberg / Silvesterriistzeit

Unsere Riistzeiten bieten besonders Menschen mit und ohne Behinderung die
Maglichkeit sich kennenzulernen und einander naherzukommen. Wir suchen Hel-
fer und Mitarbeiter, die Ristzeitteilnehmer mit einer Behinderung im Alter zwi-
schen 30 und 75 Jahren (jedoch tiberwiegend ab 50 Jahre) ganztédgig begleiten
und betreuen.

ZUEINANDER
FUREINANDER
MITEINANDER

Christlicher Kérperbehinderten-Verein Annaberg e. V.
Barbara-Uthmann-Ring 157, 09456 Annaberg-Buchholz, Tel.: 03733 51511
E-Mail: info@ckv-annaberg.de, Internet: www.ckv-annaberg.de




Rustzeiten der Ev. Erwachsenen- und
Familienarbeit Mittelerzgebirge 25

Unser Rustzeitplan mit genauen Infos
und Preisen erscheint Ende Oktober. Mit
Ausnahme der Winterriistzeit nehmen wir §
Anmeldungen ab 1. Dezember 2021 an. §
Riickfragen an:

anmeldung@familienarbeit-erzgebirge.de
oder unter Tel.: 03733-6733607. Internet:
www.familienarbeit-erzgebirge.de

Eine Auswabhl der Riistzeitangebote:

19. - 26. Februar  Winterrlstzeit — Biobauernhof Hinter-Altensberg/A
ftir Familien und Erwachsene
www.hinteraltensberg.at

Simone Lehmann und Gottfried Schwabe

30. Mai-02. Juni  Mutti-Kind-Ristzeit Christl. Erholungshaus Johanngeorgenstadt
mit Kindern von 0-6 Jahren

www.ceh-johannstadt.de

Angela Modes und Team

26. Juni —08. Juli  Familienristzeit Seeheilbad Zingst/Darfd
ftir Familien mit Kindern von 0-6 Jahren

www.zingsthof.de
Agnes Weigel, Anja Thiele und Gottfried Schwabe

30. Juni — 03. Juli Ristzeit fiir Manner & Motorrader
Christliches Freizeit- u. Erholungshaus Tanne /Harz

www.neuvandsburg.de

Dirk Miihlberg und Team




> FREIWILLIGES SOZIALES JAHR

CVJM, INSEL und Ev. Jugend haben verschiedene Stellenprofile
und Angebote. Frag einfach mal nach!

- Ein Jabhr fiir dich, um Erfahrungen in der Jugendarbeit zu sammein
- Ein Jahr als Dienst fiir Gott
- Ein Jahr als Hilfe fiir andere





