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IT‘S TIME
Rüstzeiten im Kirchenbezirk Annaberg 2020

„Wann gibt es denn den neuen Rüstzeitflyer?“

So werde ich von Kindern und Jugendlichen gleich nach den Rüstzeiten ge-
fragt. Das ist natürlich ein sehr positives Zeichen und ich freue mich darüber.  
Nun haltet ihr ihn in den Händen.

Es sind eine Menge guter Angebote unseres Kirchenbezirks für Zeiten der Zu-
rüstung darin enthalten. Wir Mitarbeiter der verschiedenen Rüstzeiten haben es 
uns auf die Fahne geschrieben, über Glauben zu sprechen und diesen gemein-
sam zu leben. Ob am Meer, auf den Bergen, in fremden Ländern oder ganz in der 
Nähe, immer soll Gottes Wort der Wegweiser unseres Lebens sein. Ich freue 
mich seit vielen Jahren immer wieder auf diese Zeit, in der ich unterwegs bin,  
interessante Menschen kennenlerne und Gottes gute Schöpfung bestaunen kann.  

Ein Dank sei an dieser Stelle auch einmal allen Betern gesagt, die Jahr 
für Jahr in der Fürbitte für die Rüstzeiten da sind. 

Ich lade euch ein, in dem Heft zu stöbern, das Richtige zu finden und euch gleich 
anzumelden. Und ich wünsche euch allen, so wie Paulus es im Brief an die  
Römer sagt:

„Gott schenke euch in eurem Glauben große 
Freude und tiefen Frieden, damit eure Hoffnung 
zum Leben durch die Kraft des Heiligen Geistes 
wachse!“ Röm 15,13

Angelika Müller (CVJM Annaberg)

Viel Spaß beim Erkunden der Angebote. Du findest hier Rüstzeiten von verschie-
denen Trägern. Es gibt altersübergreifende Angebote und einige für konkrete 
Zielgruppen. Ich freue mich über die Vielfalt in unserem Kirchenbezirk. 

Bezirksjugendwart Thomas Hecking

Im Namen der Mitarbeiter der Evangelischen Jugend Annaberg, 
der INSEL und des CVJM Annaberg e.V.
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ab 16 Jahre

Mathe-Rüstzeit
17. – 19. Januar 2020 / Annaberg-Buchholz

Die Rechen-Rüstzeit für Abiturienten im Jugendzentrum Meisterhaus Annaberg-
Buchholz. Mathe ist für dich wie Chinesisch rückwärts? Und zu allem Ärger musst 
du in ein paar Monaten in deinem „Lieblingsfach“ Mathematik eine Abiturprüfung  
schreiben und so richtig klappt das mit dem Integrieren und Differenzieren noch nicht? 

An diesem Wochenende kannst du zusammen mit Gleichgesinnten der Panik vor 
dem Matheabi den Krieg erklären. Wir wollen Wissenslücken schließen sowie ma-
thematische Problemlösungsprozesse wiederholen. Neben dem ganzen Gerechne 
gibt es auch erholsame Momente mit Andachten, Spielen & Action und evtl. einen 
Ausflug ins Schwimmbad. 

Die nächtliche Erholung erfolgt im Schlafsack auf deiner Isomatte oder auf Wunsch 
auch bei dir daheim, falls du in der Nähe wohnst. Auf Grund des Platzes im Meister-
haus gibt es eine begrenzte Teilnehmerzahl, rechtzeitige Anmeldung wird empfohlen.  

Wäre toll, wenn sich dieses Wochenende für dich rechnet!

Leitung: Sebastian Nemitz und Team
Anreise: individuell
Anbieter: Evangelische Jugend Annaberg · Mindestteilnehmer: 10

Leistungen/Preis:	
Übernachtung, Vollverpflegung, Arbeitsmaterial 39,00 Euro

ab 17 Jahre

Silvesterrüstzeit 2019/20
28. Dezember 2019 – 01. Januar 2020 / Dresden

Worship, Messages, Workshops, Kleingruppe, Out-
reaches in der Stadt Dresden – all das gehört zu Jesus-
Live. Du hast Lust Jesus zu begegnen und mit ihm ge-
meinsam ins neue Jahr zu starten? Dann feier mit 300 
Jugendlichen aus Deutschland und Europa gemeinsam 
Silvester. Dieses Jahr lautet das Thema „Holy Ground“.
JesusLive ist eine Konferenz von jungen Leuten für 
junge Leute. Jeder bekommt die Chance seine Gaben 
einzusetzen. Genieße in der Silvesternacht den Blick 
auf Dresden vom Dach des St. Benno Gymnasiums 
aus. Untergebracht sind wir in den Klassenzimmern der 

Schule. Selbstverständlich wird auch Zeit sein, um Dresden besser kennenzulernen. 

Nähere Informationen findet du unter www.jesuslive.co

Leitung: Rahel Möckel
Anreise: Fahrgemeinschaften
Anbieter: Evangelische Jugend Annaberg 

Leistungen/Preis:	
Programm, Unterkunft und Verpflegung 119,00 Euro (Anmeldung nur bis 2.12. möglich)

MEHR-Konferenz
 03. – 06. Januar 2020 / Augsburg

Auf der MEHR erlebst du einen absolut genialen Start 
ins neue Jahr. Gemeinsam mit tausenden Christen aller 
Konfessionen Gott anbeten und IHN ehren; sowohl im 
ruhigen wie auch im Party-Lobpreis. Lobpreisleiter bzw. 
Musiker sind unter anderem Veronika Lohmer, Jeremy 
Riddle und die O‘Bros. Unterbrochen wird der Lobpreis 
für ermutigende und herausfordernde Botschaften, u.a. von 
Johannes Hartl, Samuel Koch, Matthias „Kuno“ Kuhn  u.a.

Wir nehmen an der MEHR-Konferenz mit unterschiedlichen Gruppen teil. Insbeson-
dere für die Jugendgruppe steht das Matratzenlager zur Verfügung, von dem aus 
die Messehalle zu Fuß erreichbar ist. Hinzu kommen zwei weitere Gruppen, die in 
Ferienwohnungen etwas außerhalb von Augsburg ihr Quartier haben.

Leitung: David Wohlgemuth, Stephan Nacke, Christfried Schumann
Anbieter: INSEL 

Leistungen/Preise: 

Matratzenlager (ÜN & Frühstück, Lunchpaket, Anreise in Kleinbussen)
Verdiener          Azubis/Studenten         Schüler
65,00 Euro         55,00 Euro                     45,00 Euro

Ferienwohnungen (ÜN & Frühstück, Anreise: individuell /Fahrgemeinschaften)
Preise auf Anfrage

ACHTUNG: Konferenzticket selbst bestellen unter mehrkonferenz.org

ab 16 Jahre
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ab 14 Jahre

Ski- & Snowboardrüstzeit I, II & III
08. – 15. Februar und 14. – 21. März 2020 / Pitztal

Im Pitztal erlebst du ein besonderes Stück 
atemberaubender Schönheit von Gottes 
Schöpfung. In dieser herrlichen Umgebung 
finden wir beste Bedingungen zum Skifah-
ren vor: 2 Skigebiete, viele Pistenkilometer, 
kaum Warten am Lift und vieles mehr. 
Tagsüber kann jeder individuell auf der 
Piste oder in der Loipe unterwegs sein. 
An unseren roten Tüchern werden wir uns 
gegenseitig erkennen und uns täglich um 
14:00 Uhr zum gemeinsamen Gebet auf 
dem Gletscher treffen.

Wir starten gemeinsam in den Tag mit Frühstück und anschließendem Impuls inkl.  
unserer „Tagesaufgabe“. Abends gibt es Zeit für Lobpreis, Bibelarbeit, Gespräch in 
Gruppen, Segnungsabend, etc. Auch ein Bunter und ein freier Abend sind mit eingeplant.

8.-15. Februar (Familien I) 
8.-15. Februar (Jugendliche ab 14 Jahren II) 
14.-21. März (Junge Erwachsene & Familien III) 

Wir werden wieder einen Skilehrer im Team haben, der für alle Altersgruppen dabei 
ist und, egal ob Anfänger oder Profi, euer Skifahrvermögen verbessern wird.

Leitung I: C. & St. Nacke, G. Stier, A. Riedel, M. Rudolph, E. Lehmann, FSJ-Team
Leitung II: C. Dost, E. Schwinger, H. Wetzig
Leitung III: C. & St. Nacke, C. Junghans, C. Schumann, M. Rudolph, E. Lehmann
Anreise: individuell oder mit uns (dann zzgl. 60,00 Euro)
Anbieter: INSEL

Leistungen: Unterkunft, Verpflegung, Programm

Preise: 
Schüler	 Azubis / Studenten	 Verdiener

LK ERZ bis 27 Jahre	 185,00 Euro	 220,00 Euro		 260,00 Euro
Sonstige	 200,00 Euro	 235,00 Euro		 275,00 Euro
Kinderpreise auf Anfrage

ACHTUNG: Skipass ist nicht im Preis inbegriffen. 

0–99 Jahre

ab 14 Jahre

CVJM Pfingsttagung
30. Mai  – 01. Juni 2020 / Bobengrün

Zu Pfingsten in Bobengrün, was ist denn da eigentlich los? 

Predigten Freunde Indiaca Natur Generationen Singen Traditionseisessen 

Tausende Leute 
Auftanken 
Gemeinschaft 
Unter den Bäumen in der Hängematte 
Nicht langweilig 
Gottes Wort 

Bobengrün kann man nicht beschreiben, das muss man selbst erlebt haben. Wir 
übernachten als Gruppe im Gemeindehaus in Selbitz und besuchen am Tag ausge-
rüstet mit Picknickdecken und Hängematten die Veranstaltungen. Dabei sein lohnt sich! 

Leitung: Thomas Hecking und Team
Anreise: Fahrgemeinschaften
Anbieter: CVJM Annaberg e.V. 

Leistungen: Frühstück, Mittag, Abendbrot, Unterkunft (Matratzenlager) 
im Gemeindehaus Selbitz; nicht enthalten: Fahrtkosten

Preise:	
bis 20 Jahre	 21 –26 Jahre	 Verdiener	

LK ERZ	   7,00 Euro	 16,00 Euro	 23,00 Euro
Sonstige LK	 14,00 Euro	 23,00 Euro	 23,00 Euro

Mitarbeitergrundkurs
12. – 14. Juni 2020 / Pockau

Es geht um Grundlagen, die für 
die Mitarbeit wesentlich sind. 
Ziel ist, dass du danach als Helfer 
oder Mitarbeiter deine Gemeinde 
mitgestalten kannst. Mitarbeiter 
werden zur Konfirmandenrüstzeit, 
in der Konfirmandengruppe, bei 
Veranstaltungen, in der Jungschar,  
in der Jungen Gemeinde, in anderen 
Kinder- und Jugendgruppen ... ge-
braucht.

Uns als Evangelische Jugend ist es wichtig, dass es immer neue Mitarbeiter in 
den Gemeinden gibt und dass jeder Mitarbeiter auch persönlich daran wachsen kann. 

Leitung: Thomas Hecking
Anreise: individuell
Anbieter: Evangelische Jugend Annaberg

Leistungen: Programm, Essen, Übernachtung

Preis: 30,00 Euro (wird oft von der Kirchgemeinde übernommen)
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ab 18 Jahre

Leiter-Wanderwoche für Männer
28. Juni – 05. Juli 2020 / Prägraten, Österreich

Die Bergwelt um Prägraten ist an sich schon eine 
Reise wert. Getoppt wird die grandiose Bergwelt 
noch von guten Gesprächen und geistlichen Impul-
sen, die uns herausfordern aber auch zum Segen 
werden. Die Woche lebt vom täglichen Austausch 
in Zweierschaften mit anderen Männern in Leitungs-
verantwortung aus Wirtschaft, Politik, Gesellschaft 
und Kirche. Diese sind auch Zielgruppe der Leiter-
Wanderwoche und können sehr gern aus mehreren 
Generationen sein. Ziel ist der Austausch auf Augenhöhe mit Hören auf Gott und 
Erkennen seiner Gedanken für unsere jeweilige Lebenssituation. 
Diese Woche wird ganz bestimmt zu einer Investition an richtiger Stelle! 

Morgens gibt es nicht nur ein gutes Frühstück, sondern einen geistlichen Ge-
sprächsimpuls für den Tag. Dann sind wir zu Wanderungen mit unterschiedlichem 
Schwierigkeitsgrad in den Bergen unterwegs, bei denen du mit deinem täglich 
wechselnden Zweierschaftspartner unterwegs bist. Nach dem Abendessen haben 
wir Zeit für vertiefenden Austausch sowie Gebets- & Anbetungszeiten.

Leitung: Andreas Steinert & Stephan Nacke
Anreise: Wir vermitteln Fahrgemeinschaft zur gemeinsamen Anreise. 
Anbieter: INSEL · Achtung: begrenzte Teilnehmerzahl!

Preis: Pension ca. 45 Euro / Tag (HP) zzgl. Abendgetränke / Zuschlag bei EZ

Frauenwandertage
01. – 05. Juli 2020 / Pitztal Österreich

Nachdem wir schon oft in Pertisau am 
Achensee unser Quartier hatten, ist 2020 
voraussichtlich wieder einmal das Pitztal 
als Ziel unserer Reise im Blick. Dort gibt 
es noch ausreichend Wanderungen und 
Bergtouren zu erleben, so dass für jeden 
Geschmack bestimmt das Richtige dabei 
sein wird. Untergebracht in einer schönen 
Frühstückspension werden wir die Tage 
in guter Gemeinschaft, mit tiefgehenden 
geistlichen Impulsen, wertvollen Gesprä-
chen und gemütlichem Beisammensein 
verbringen. Wir erleben, was es heißt, bei 
Jesus zu Gast zu sein und bestimmt lohnt 

es sich, diese fünf Tage zu investieren. Wir werden miteinander über unser Leben 
und Gottes Sicht darauf nachdenken, geistliche Gedanken und Fragen bewegen und 
miteinander singen, beten, lachen, ja vielleicht auch mal weinen. 
Alles ist möglich, wenn Frauen ein Stück Leben, Glauben und Herz teilen.

Leitung: Christine Dost & Claudia Nacke
Anreise: Wir vermitteln Fahrgemeinschaft zur gemeinsamen Anreise. 
Anbieter: INSEL
Achtung: begrenzte Teilnehmerzahl! Anreise bereits am 1.7. früh!

Preis: Pension ca. 32 Euro/Tag (ÜN & Frühstück), zzgl. Abendessen & Getränke

ab 18 Jahre

Jungscharrüstzeit Spreewald
Mädchen 19. – 26. Juli · Jungen 26. Juli – 02. August

Inmitten der schönen brandenburgischen Landschaft - zwischen Berlin, Dresden 
und Leipzig - liegt unsere Herberge „die alte Schule“ am Schwielochsee in dem 
kleinen Örtchen Jessern. Nur 150 m entfernt lädt uns der See zum Baden ein. Eine 
Paddelbootstour durch die herrlichen Kanäle des Spreewalds wird uns nach Lübben 
führen. Dort verbindet die Schlossinsel auf außergewöhliche Weise Spreewälder 
Natur und Kultur. Es laden Erlebnisbereiche wie Labyrinth, Klanggarten und Was-
serspielplatz zum Entdecken und Spielen ein. Auch ein Stadtbummel in einer größe-
ren Stadt in der Nähe ist wieder geplant. 

Das Haus ist großzügig und freundlich eingerichtet. Ein Volleyballplatz, Tischtennis-
platten und Fußballplatz stehen uns für sportliche Aktionen zur Verfügung. Uns als 
Mitarbeiterteam ist es zu einer Rüstzeit besonders wichtig, Gemeinschaft unter- 
einander und mit Gott zu erleben. Dies wollen wir jeden Morgen in der Stillen Zeit, 
bei den Bibelarbeiten, beim Frageabend und bei allen kleinen und großen Gesprächen 
erfahren. Wer das alles und noch viel mehr erleben möchte, der sollte sich schnell 
anmelden. Wir freuen uns auf euch!

Leitung: Katrin Köhler und Team (Jungen)
	 Angelika Müller und Team (Mädchen)
Anreise: Reisebus 
Anbieter: CVJM Annaberg e.V.

Leistungen: Busfahrt (Gläser Reisen, Drebach) ab/nach Annaberg-Buchholz, Unter-
kunft in Mehrbettzimmern, Verpflegung, Tagesausflüge (Lübben, Paddeln, Cottbusser 
Zoo), Programmkosten, Haftpflicht- und Unfallversicherung, Leitung

Preise: LK ERZ: 180,00 Euro	 Sonstige LK: 205,00 Euro

	

9–13 Jahre
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14-17 Jahre
ab 16  Jahre

Jugendrüstzeit Slowenien
19. – 28. Juli 2020 / Rakov Škocjan, Slowenien

Rakov Škocjan? Wie spricht man das denn bitte aus und wo soll das liegen? Und 
was bitte kann man da denn machen? 

Vielleicht kommt dir genau das in den Sinn, wenn du das Reiseziel dieser Rüstzeit 
gerade gelesen hast. Richtig, wir wollen nach Slowenien und das uns so unschein-
bare Land hat einiges zu bieten. Unser Haus liegt im Tal Rakov Škocjan, in dem wir 
gemeinsam Höhlen erkunden, im Fluss baden gehen können und ein großartiges 
Außengelände mit Sportplatz und Lagerfeuerstelle haben. 

Gar nicht weit entfernt liegt die weltbekannte Tropfsteinhöhle Postojna. Außerdem 
grenzt ein kleiner Teil Sloweniens direkt ans Mittelmeer und das wollen wir uns 
natürlich auch nicht entgehen lassen. Wir wollen gemeinsam über Lebens- und 
Glaubensfragen ins Gespräch kommen, wollen einander ermutigen, singen, beten, 
voneinander hören und die besondere Gemeinschaft, die man eben nur auf Rüst-
zeiten erlebt, genießen.

Leitung: Katja Lämmel und Team
Anreise: Reisebus
Anbieter: CVJM Annaberg e.V.

Leistungen: Busfahrt ab/nach Annaberg-Buchholz, Unterkunft in Mehrbett- 
zimmern inkl. Vollpension, Tagesausflüge (Piran, Postojna-Höhle), Programmkosten, 
Haftpflicht und Unfallversicherung, Leitung

Preise: LK ERZ: 355,00 Euro	 Sonstige LK: 385,00 Euro

Abenteuerrüstzeit
19. – 26. Juli 2020 / Pitztal, Östereich

Der Name der Rüstzeit ist Programm. Ob Klettersteig, Raftingtour, Gletscherüber-
querung oder über 3.000 m hohe Gipfel – du wirst die passende Herausforderung 
für dich finden. 

Auch inhaltlich warten einige Herausforderungen auf dich, denn es geht um das 
Abenteuer deines Lebens. Themen wie Heldenmut, herrschen, heilen oder her-
ausgerufen werden uns beschäftigen, bewegen, herausfordern und ermutigen.  
Jeden Tag wird es einen Impuls geben sowie die Möglichkeit, das Thema in 
größerer und kleinerer Runde im Gespräch zu vertiefen. Selbstverständlich ist auch 
eine Tour zu und ein Gottesdienst an „unserem Stollberger Kreuz“ fest eingeplant. 

Die Rüstzeit ist insbesondere für Mitarbeiter geeignet und empfohlen!

Leitung: David Wohlgemuth & Team
Anreise: individuell oder mit uns (dann zzgl. Fahrtkosten)
Anbieter: Evangelische Jugend Annaberg

Leistungen: Unterkunft, Verpflegung, Programm (Zuzahlung für Rafting erforder- 
lich, ca. 20 Euro). Bei Anreise mit uns zzgl. 60 Euro Fahrtkosten.

Preise: 
	 Schüler	 Azubis / Studenten	 Verdiener
LK ERZ bis 27 Jahre	 199,00 Euro	 214,00 Euro		 229,00 Euro
Sonstige	 219,00 Euro	 234,00 Euro		 249,00 Euro

10% Rabatt für Mitarbeiter (JG-Mitarbeiter im KBZ Annaberg oder Mitarbeiter 
in einem Team der Jugendarbeit im KBZ Annaberg bzw. INSEL)
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9–12 Jahre

Abenteuercamp für Jungs
23. – 26. Juli 2020 / Bethlehemstift Zwönitz

Nichts los in den Sommerferien? Dann auf zum Abenteuer-Camp nach Zwönitz.  
Denn abenteuerlich wird‘s zugehen, wenn wir mit ca. 15 Jungs im Wald rumräubern, 
mit Gummistiefeln im Bach Staumauern bauen, Boot-Wettrennen veranstalten und 
am Abend am Lagerfeuer grillen. Nicht zu vergessen: viel Fußballspielen und ein 
Ausflug ins Schwimmbad gehören natürlich dazu! Thematisch werden wir uns mit 
Abenteurern aus der Bibel beschäftigen, die von Gott herausgefordert wurden, 
sich ganz auf seine Hilfe zu verlassen. 

Neugierig geworden? Dann nix wie hin! Melde dich schnell an und reservie-
re deinen Platz. Zusammen mit deinen Freunden und anderen Jungs in deinem  
Alter wirst du ganz sicher ein schönes Ferienwochenende erleben und dich beim 
Fußball so richtig austoben können.

Leitung: Matthias Richter und Team
Anreise: individuell
Anbieter: Evangelische Jugend Annaberg · Mindestteilnehmer: 10

Leistungen: Übernachtung, Vollverpflegung, Programm
 
Preise: LK ERZ 69,00 Euro	  Sonstige 79,00 Euro

Ostseerüstzeit
31. Juli – 07. August 2020 / Zinnowitz

In der 2. Sommerferienwoche geht‘s wieder ab an die Ostsee. Sommer - Sonne 
- Strand - und das Meer nur 500m entfernt von unserer Ferienanlage „St. Otto“ 
in Zinnowitz auf der Halbinsel Usedom. Dazu noch 30 andere Jugendliche in 
deinem Alter und eine Woche lang abwechslungsreiches Programm: chillen am 
Strand, Action, Spiele, Fahrradausflug, Kinoabend... Anhand von biblischen Ge-
schichten möchten wir dich ermutigen, die Herausforderungen in deinem Alltag 
zu bewältigen. 

Das wäre doch ein guter Start in die Sommerferien, oder? Lade deine Freunde 
ein und verbringe mit uns eine abwechslungsreiche Woche in Zinnowitz. Wir freuen 
uns auf DICH!

Leitung: Matthias Richter und Team
Anreise: Reisebus
Anbieter: Evangelische Jugend Annaberg · Mindestteilnehmer: 25

Leistungen: Busfahrt ab Annaberg-Buchholz (und zurück), Unterkunft & Verpflegung

Preise:	
	 bis 23. Februar	 ab 24. Februar		
LK ERZ	 225,00 Euro	 245,00 Euro
andere LK	 249,00 Euro	 269,00 Euro

13 –15 Jahre
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Erlebnisrüstzeit Pitztal
08. – 15. August 2020 / Pitztal, Österreich

Wahnsinnslandschaft, ein modernes Haus und tolle Möglichkeiten, das sind die 
Rahmenbedingungen unserer Rüstzeit. Inhaltlich erwartet dich einiges, gemeinsam 
gestalten wir z.B. den Segnungsabend, Bibelarbeiten, Stille Zeit, einen Gottesdienst,  
den Zeugnissabend, Lobpreis, einen Frageabend, Spiele, Erlebnispädagogik, einen 
bunten Abend, Geländespiele usw. Besonderheit ist ein Besuch in der „AREA 47“ 
(dem größten Outdoor-Freizeitpark in Österreich: www.area47.at ). Es gibt die be-
sondere Möglichkeit an einer Rafting-Tour teilzunehmen. Du kannst entspannen 
oder kreativ sein, Sport oder Lagerfeuer machen ... probier‘s mal aus! 

Das Gruppenhaus „Jerzens“ liegt ca. 75 km westlich von Innsbruck. Die Rüstzeit ist 
für JG-Gruppen, die gemeinsam etwas erleben wollen, für neu Konfirmierte und für 
Einzelne, die neue Leute kennenlernen möchten, gut geeignet.

Leitung: Thomas Hecking und Team
Anreise: Reisebus
Anbieter: Evangelische Jugend Annaberg · Mindestteilnehmer: 25

Leistungen: Busfahrt ab/an Annaberg-B. und Stollberg, Unterkunft, Programm, 
Vollversorgung, Ausflüge. (Rafting-Tour ist optional und nicht im Preis enthalten) 
Bei einer TN Zahl unter 35P steigt der Preis um 50 Euro

Preise:	
	 bis 29. Februar	 ab 01. März		
LK ERZ bis 20 J.	 265,00 Euro	 285,00 Euro
Sonstige/Verdiener	 320,00 Euro	 340,00 Euro

ab 14 Jahre

Leben Extrem
15. – 22. August 2020 / Kalkalpen, Österreich

Wer kennt ihn nicht – diesen Drang? Mal Dinge tun, die man sonst nicht tut: 
Canyoning, Klettern, Höhlenforschen, Flying Fox, Brückenschwingen und vieles 
mehr. Es gilt Ängste zu überwinden, Grenzen zu überschreiten, um mit den neuen 
Erfahrungen zu wachsen. Eine Woche voll Action, Fun, Impulsen fürs Leben und 
interessanten Begegnungen. 

Canyoning: abseilen, schwimmen, springen, rutschen. Klettern: steigen, greifen, 
Tritt für Tritt, plötzlich: ausrutschen, schreien, fallen, Ah! endlich - das Seil hält 
mich. Klettersteig mit Flying Fox: mit Slakeline, Swing und 7 x Flying Fox bis zu 
180m lang, da geht‘s schon ordentlich ab. Höhlenforschen: durch dunkle Gänge 
wandern, vorwärts tasten, ich steh im Wasser, ich bin nass, oje der Lehm, der 
Dreck, ich will doch sauber bleiben, jetzt bin ich mitten drin, jetzt ist alles egal. 
Seilschwingen: tief Luft hohlen, einen Schritt hinaussteigen, und fallen, frei 
hinunterstürzen, bis das Seil endlich spannt, dann 50 m auspendeln, total ge-
nial! Biwaktour: Holz sammeln, gemütlichen Schlafplatz richten, am Lagerfeuer 
sitzen, in den Schlafsack kriechen, und wow – so viele Sterne hab ich noch nie 
gesehen! 

Du sollst Begeisterung für Sport und Abenteuer mitbringen und auch Ent- 
deckungsdrang für Neues verspüren. Es ist hilfreich, wenn du für ein paar Stunden  
Bergwandern ausreichend Kondition hast. Für unwegsames Gelände sollst Du 
geländegängig, d.h. sportlich sein und eine gewisse Trittsicherheit haben. Die 
Sicherheit soll uns bei allen Aktionen das Wichtigste sein. Vor allem kommt 
es auf Dich selbst an, ob Du mit Vorsicht und Respekt die abenteuerlichen Ak-
tivitäten angehst und aufmerksam die fachlichen Anleitungen des Bergführers 
beachtest. 

Neben den sportlichen Aktivitäten wollen wir aber auch Zeit haben, uns mit dem 
Wort Gottes, der Bibel, zu befassen. Diese Rüstzeit findet in Kooperation mit der 
evangelischen Jugend Marienberg und SRS e.V. statt.

Leitung: Thomas Seidel und Team
Anreise: Kleinbusse
Anbieter: CVJM Annaberg e.V.

Leistungen: Fahrtkosten (Kleinbusse), Unterkunft in Mehrbettzimmern, Verpflegung,  
Bergführer und Leihausrüstung (www.lebenextrem.at), Haftpflicht und Unfall-
versicherung, Leitung  

Preise:	
	 bis 20 Jahre	 21–26 Jahre	 Verdiener	
LK ERZ	 399,00 Euro	 445,00 Euro	 470,00 Euro
Sonstige LK	 440,00 Euro	 470,00 Euro	 470,00 Euro

ab 16 Jahre
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ab 14 Jahre

Fahrradrüstzeit/Donau
16. – 22. August 2020 / Donaueschingen

Auf geht‘s zu einem der schönsten Fahrradwege Europas. Auf einer Fahrradtour 
entlang der Donau werden wir die herrliche Landschaft erkunden. Wir wollen in 
diesem Jahr an der Donauquelle in Donaueschingen starten und flussabwärts 

über Sigmaringen und Ulm bis nach Dillingen ca. 260 km radeln. In den kommen-
den Jahren könnte es Fortsetzungen geben, so dass wir irgendwann einmal einen 
großen Teil der Donau „abgeradelt“ haben könnten. Wir werden nicht nur mit dem 
Fahrrad durchs Land, sondern auch mit der Bibel durch das Alte und Neue Testament 
reisen und dabei interessante Entdeckungen machen. Beim Singen, Beten und auf 
Gott hören wollen wir Jesus begegnen und seinem Plan für unser Leben auf die Spur 
kommen. Am Abend sind verschiedene Aktionen auf den Zeltplätzen bzw. in und um 
die Unterkünfte herum und in den Orten geplant. 

Die Anreise erfolgt gemeinsam mit Kleinbussen mit Anhänger, in dem wir die 
Fahrräder verstauen werden, oder mit dem Zug.

Leitung: Tobias Neubert und Heiko Wetzig
Anreise: Kleinbusse oder Zug
Anbieter: Evangelische Jugend Annaberg · Mindestteilnehmer: 7

Leistungen: All inklusive. Im Preis inbegriffen sind die An- und Abreise, die 
Verpflegung, sowie Eintritte und Übernachtungskosten. 

Preise:	
	 Schüler 	 Verdiener		
LK ERZ	 290,00 Euro	 320,00 Euro
Sonstige LK	 320,00 Euro	 340,00 Euro

INSEL-Bau-Camp
16. – 21. August 2020 / INSEL Adorf

Für uns als INSEL–Team ist es eine besondere Freude, dass Jahr für Jahr junge 
Leute eine Woche ihrer Ferien hergeben und bei uns in Haus, Hof und Gelän-
de investieren. Und es kann sich sehen lassen, was da in den letzten Jahren 
entstanden ist und in Ordnung gehalten wurde. Manches ist durch unsere 
Hausmannschaft übers Jahr einfach nicht zu schaffen und da ist es toll, wenn 
Jugendliche helfen und mitarbeiten. Das ist echt so was von stark! Der Tag 
wird eingerahmt von Morgen- und Abendandacht und bei etwa 5 ½ - 6 Stunden 
Arbeit am Tag ist es an sich auch für niemanden zu viel… es muss ja am Abend 
noch genug Kraft da sein, um die „Dankeschön“-Angebote (Kart, Bowling, Kino, 
Spiele) zu erleben. Da kann man noch mal zeigen, was in einem steckt :). 

Aber nur, wenn man sich anmeldet – also los! Sei dabei! Wird klasse!

Leitung: Stephan Nacke & FSJ-Team
Anreise: individuell
Anbieter: INSEL

Preis: 0,00 Euro
	

ab 14 Jahre
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ab 18 Jahre
ab 16 Jahre

8–12 Jahre

Alpenhüttentour durch die Silvretta
22. – 29. August 2020 / Silvretta, Österreich 

Die Silvretta-Runde ist eine großartige 
Bergtour, die ins Herz einer wilden Hoch-
gebirgslandschaft mit schroffen Graten, 
kargen Moränen und eindrucksvollen 
Gletschern führt. Die Wege und Berg-
steige sind gut markiert. 
Trittsicherheit, Schwindelfreiheit und 
Kondition sind erforderlich. Lasst uns 
Gottes wunderbare Schöpfung in ihrer 
nahezu unermesslichen Schönheit er-
leben und erwandern. Unterwegs oder 
wo wir sonst ungestört sind, halten wir 
unsere Andachten.

Leitung: Reinhard Wild
Anreise: Fahrgemeinschaften
Anbieter: CVJM Annaberg e.V.

Leistungen: Unterkunft, Hüttenverpflegung (Frühstück und Abendbrot), 
Programmkosten, Leitung; nicht enthalten: Fahrtkosten mit PKWs

Preis: 350,00 Euro (Alpenvereinsmitglieder nur 320,00 Euro)

INSEL-Sommerspiele
24. – 28. August 2020 / INSEL Adorf

Inzwischen muss man von Tradition 
sprechen, wenn man die INSEL-Sommer-
Spiele erwähnt, sind sie doch von der 
letzten Ferienwoche nicht mehr wegzu-
denken und für viele Kinder (und Eltern       )
fester Bestandteil im Sommer. Deshalb 
haben wir sie auch 2020 wieder im Pro-
gramm und freuen uns auf Kinder ab 

abgeschlossener Klasse 1 bis abgeschlossene Klasse 6. Täglich treffen wir uns 
von 9:00 bis 15:00 Uhr und erleben gemeinsam eine ganze Menge. Am Morgen 
begegnet uns täglich eine Person aus der Bibel und erzählt ihre Geschichte. Au-
ßerdem haben wir beim Singen jede Menge Spaß, egal ob in voller Lautstärke 
oder im „Pantomime-Chor“ (mal sehen, ob es mit der CD mal noch was wird      ). 
In kleinerer Gruppe beschäftigen wir uns dann noch einmal ausführlicher mit einer 
Bibelgeschichte. Für den restlichen Tag steht jede Menge Action auf dem Pro-
gramm: Chicken-Rugby, Ausflugstag, Olympiade, Freibad-Besuch und vieles mehr. 

Am Freitagnachmittag kannst du deine Großeltern, Eltern, Geschwister, Hund und 
Katze ... „na, so weit wollen wir nicht gehen!“ zum gemeinsamen Kaffeetrinken, 
Abschluss und Wochenrückblick mitbringen.

Leitung: Stephan Nacke & FSJ-Team & weitere Mitarbeiter
Anreise: individuell
Anbieter: INSEL

Preise:	 4,00 Euro pro Tag		
	 16,00 Euro für die gesamte Woche

Bornholmrüstzeit
17. – 30. August 2020 / Bornholm, Dänemark

Eine kleine Band hat sich gefunden und übt neue Lieder, du sitzt auf dem Sofa, 
schaust aus dem Fenster über weißen Sand hinaus aufs Meer und fühlst dich frei. 
So oder so ähnlich kann es werden. Unser gemütliches Haus „Bethesda“ liegt  
direkt am Strand mit dem schönsten und feinsten Sand. 40000m² Naturgrundstück 
mit Liegewiese, Platz für Hängematten, Fußballplatz und Feuerstelle bieten opti-
male Rahmenbedingungen für unsere Rüstzeit. Das 2012 grundlegend sanierte Haus  
„Bethesda“ ist DAS Gruppenhaus und hat mit über 60 Betten, mehreren Gruppen- 
räumen, Sofas, einer Bühne usw. viel Platz. 

Inhaltlich erwartet dich einiges, gemeinsam gestalten wir z.B. den Segnungs-
abend, Bibelarbeiten, Stille Zeit, einen Gottesdienst, den Zeugnisabend, Lob-
preis, einen Frageabend, Spiele, Erlebnispädagogik, einen bunten Abend, Gelände-
spiele usw. Eine Besonderheit ist es, dass es auf Bornholm einige „Lagerplätze“ 
gibt (einfache Hütten/Unterstände mit Lagerfeuerplatz zum Übernachten).  
Das gibt uns die Möglichkeit mit Kleingruppen Zweitagestouren zu unternehmen  
und in und mit der Natur zu leben. 

Wir haben Zeit zum Singen, Beten, Spielen, Lachen, Kreativ-Sein, Chillen, Baden, 
Kennenlernen neuer Freunde und zum Genießen des Sternenhimmel.

Leitung: Thomas Hecking und Team
Anreise: Reisebus
Anbieter: Evangelische Jugend Annaberg · Mindestteilnehmer: 48

Leistungen: Busfahrt ab/an Annaberg-Buchholz und Stollberg, Fähre, Unterkunft, 
Programm, Vollversorgung, Ausflüge

Preise:	
	 bis 29. Februar	 ab 01. März		
LK ERZ bis 20 J.	 385,00 Euro	 405,00 Euro
Sonstige/Verdiener	 480,00 Euro	 500,00 Euro
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ab 18 Jahre
ab 18 Jahre

Kanu-Rüstzeit
05. – 14. September 2020 / Värmland, Schweden

Abenteuer Natur – es gehört zu den Dingen, die man alleine vielleicht nie machen 
würde, aber in einer Gruppe ist so eine Herausforderung, so ein Abenteuer gut 
möglich. Das Gebiet ist 10.000 km² groß und wird von einem gewaltigen See-  
und Flusssystem, tiefen Schluchten und Wäldern beherrscht. Das Wasser ist so 
sauber, dass man es direkt aus dem See trinken kann und die vielen Möglichkeiten , 
an schönen Plätzen zu zelten, sind ein Traum. In 7 Tagen wollen wir ca. 65 km 
entlang der unberührten Waldgebiete und die Seen Stora Le und Foxen mit dem 
Kanu zurücklegen. Die Übernachtungen geschehen in der freien Natur auf festen 
Lagerplätzen. Wir kochen am Lagerfeuer, erleben und leben mit der Natur und 
können über Lebens- und Glaubensfragen ins Gespräch kommen. Die Ausrüstung 
ist im Preis enthalten (Zelt, Kocher, Kanu). Also Schlafsack und Isomatte ein- 
packen und los. 

1. Tag: Anreise mit PKW / Fähre Rostock Trelleborg 
2. Tag: Begrüßung, Einweisung und Übernachtung im Camp. 
3. – 6.Tag: In südlicher Richtung Kölviken. Stora Le, Richtung Norwegen 
(Naturschutzgebiet). See Foxen Ausflug Autofriedhof Båstnäs - Lennartsfors 
7. Tag: Rückfahrt und Übernachtung im Camp. 
8. Tag: Heimfahrt

Leitung: Thomas Hecking
Anreise: Fahrgemeinschaften
Anbieter: Evangelische Jugend Annaberg · Mindestteilnehmer: 12 (max. 20)

Leistungen: Zelt, Kocher, Kanu, Programm, Übernachtungen, Verpflegung. Zzgl. 
Fähre (Rostock-Trelleborg) ca. 50 Euro/zzgl. anteilige Benzinkosten. Sobald eine 
Gruppe zustande gekommen ist, buchen wir die Fähre. Je zeitiger, umso günstiger 
 ist der Preis.

Preise:	
	 bis 29. Februar	 ab 01. März		
LK ERZ bis 20 J.	 220,00 Euro	 240,00 Euro
Sonstige/Verdiene 	 270,00 Euro	 290,00 Euro

Kroatien für Junge Erwachsene
30. August – 08. September 2020/Norddalmatien, Kroatien

Sommer, Sonne, Wasser, Volleyball und viele weitere actionreiche Unter- 
nehmungen klingen für dich nach Urlaub? Wir möchten uns gemeinsam mit 
dir auf die Reise nach Kroatien, genauer nach Norddalmatien, machen. Fernab 
vom Massentourismus liegt unser Quartier inmitten atemberaubender Natur. Neben  
zahlreichen Sehenswürdigkeiten, Nationalparks und dem Meer mit Sand- und Kies-
stränden erwartet uns eine kurzweilige und spaßige Zeit. 

Wir möchten mit euch über „Gott und die Welt“ ins Gespräch kommen, einen 
regen Glaubensaustausch haben und über Gottes Wort nachdenken. Action 
darf dabei natürlich auch nicht fehlen. Geplant sind kleine Wanderungen in der 
Umgebung, Sport, Spaß, Baden und vielleicht die eine oder andere Tagestour. 
Nur wenige Kilometer von der Unterkunft entfernt gibt es die größten Höhlen 
Kroatiens, die es zu erkunden gilt.

Leitung: Markus Bittersmann, Stefan Lang und Team
Anreise: Fahrgemeinschaften
Anbieter: CVJM Annaberg e.V.

Leistungen: Unterkunft in Mehrbettzimmern inkl. Kurtaxe, Verpflegung, Ausflüge, 
Programmkosten, Fahrtkosten, Leitung

Preis:	 399,00 Euro
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ab 18 Jahre

Vertiefungsrüstzeit
09. – 18. September 2020 / Velke Karlovice, CZ

Untergebracht in einem „Haus der Superlative“ (weil es alles hat, was man 
braucht, um so richtig Urlaub zu machen, es uns aber eben auch die räumliche 
Möglichkeit gibt, um geistlichen Tiefgang haben zu können) sind wir wieder in dem 
Quartier, was uns schon 2018 begeistert hat. Die beiden Häuser in „wallachischer“ 
Bauweise sind nahezu komplett aus Holz, haben alles, was man braucht, um sich 
so richtig wohl zu fühlen und die Umgebung lädt ein, sich nicht nur sportlich zu 
betätigen. Rad- und Wanderwege, touristische Leckerbissen und Kleinode sind in  
näherer Umgebung zu finden. Und das Gelände selbst lässt mit Gegenstromanlage- 
Pool, Tennisplatz, Minigolf-Anlage, Fußballfeld, Billard- und Tischtennisraum,  
Whirlpool, Sauna, Außenschach, Liegewiese ... keinerlei Wünsche offen, um aus-
geruht und geistlich ER-frischt in den Alltag zurückzukehren. 

Wichtiger Hinweis: Wir werden die Anzahl der Familien mit Kindern limitieren, 
um auch jungen Erwachsenen die Möglichkeit der Mitfahrt zu geben und eben 
nicht nur mit Familien unterwegs zu sein.

Leitung: Claudia & Stephan Nacke, Carmen Philipp, Tobias Petzoldt
Anreise: individuell
Anbieter: INSEL

Leistungen: Unterkunft, Verpflegung, Programm 
Wir vermitteln Fahrgemeinschaften zur gemeinsamen Anreise.

Preise:	
	 LK ERZ	 andere		
Erwachsene	 325,00 Euro	 350,00 Euro
Azubis/Studenten	 300,00 Euro	 322,50 Euro
Schüler	 275,00 Euro	 295,00 Euro
Kinder ab 6 J.	 135,00 Euro	 155,00 Euro
Kinder 4-5 J.	 115,00 Euro	 135,00 Euro
Kinder 2-3 J.	   95,00 Euro	 115,00 Euro

ab 16 Jahre

ab 14 Jahre

Gebetsseminar
30. Oktober – 01. November 2020 / Bobengrün

Thema: Beten und Hören auf GOTT 
Inhalt des Seminars: Wie können wir mehr 
Freude beim Beten bekommen? Wie redet 
GOTT zu uns? Lernen auf Gottes Stimme 
zu hören – Praktische Übungen des Be-
tens und des Hörenden Gebets.Wir wollen 
in diesen Tagen gemeinsam unsere Be- 
ziehung zu JESUS erneuern lassen und 
lernen in der Liebesbeziehung zu JESUS 
zu leben. So möge der HEILIGE GEIST un-
sere Herzen in diesen Tagen neu entflam-
men, für eine leidenschaftliche JESUS 
Nachfolge.

Leitung: Christfried Schumann & Renee Rock
Anreise: individuell
Anbieter: INSEL

Preise: 
	 Schüler	 Azubis / Studenten	 Verdiener
LK ERZ bis 27 Jahre	 30,00 Euro	 40,00 Euro		  50,00 Euro
Sonstige	 35,00 Euro	 45,00 Euro		  55,00 Euro

Mitarbeiterrüstzeit
20. – 22. November 2020 / INSEL Adorf

Wir wollen eure JG 
vor Ort stärken. Dazu 
braucht es Mitarbei-
ter wie dich, die be-
reit sind, im Glauben 
und in ihren Bega-
bungen zu wachsen. 
Der Schwerpunkt der
Rüstzeit liegt auf der 
Bibelarbeit, dem Aus- 
tausch und der Ge-
meinschaft. Vonein-
ander hören, lernen, 

Erfahrungen nutzen und neue Ideen und Motivation für die eigene JG -, EC - oder 
CVJM-Gruppe bekommen. Wen wollen wir erreichen? Die Mitarbeiterrüstzeit ist 
für neue und erfahrene Mitarbeiter. Nutz doch das Wochenende, um zwei neue 
Menschen aus deiner JG mitzubringen!

Leitung: 	Thomas Hecking zusammen mit David Wohlgemuth, Heiko Wetzig 
	 und der BJK
Anreise: individuell
Anbieter: Evangelische Jugend Annaberg 

Preise: 
	 Schüler/ Studenten	 Verdiener	 ohne Übernachtung
	 15,00 Euro	 25,00 Euro	 10,00 Euro
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Rüstzeiten mit dem CKV Annaberg e.V.  
für Menschen mit und ohne Behinderung

Helfer und Mitarbeiter gesucht!

·	 unvoreingenommen anderen Menschen begegnen und sich offen auf das, 
 	 was kommt, einlassen
·	 Menschen mit einer Behinderung während einer Rüstzeit ganztägig begleiten 
 	 und betreuen
·	 Rüstzeitteilnehmer mit einer Behinderung im Alter zwischen 25 und 75  
	 Jahren (jedoch überwiegend ab 50 Jahre)
·	 Rüstzeiten bieten besonders Menschen mit und ohne Behinderung die 
 	 Möglichkeit, sich kennen zu lernen und näher zu kommen
·	 für verschiedene Altersgruppen offen
·	 bei der Ausgestaltung einer Rüstzeit mitarbeiten, eigene Ideen und Vor- 
	 schläge einbringen, selbst einen kleinen oder großen Programmpunkt über- 
	 nehmen

Wir bieten Dir

·	 Horizonte erweitern und unvergessliche Erfahrungen sammeln
·	 Freiräume, Dich auszuprobieren
·	 Zusammenarbeit mit anderen Mitarbeitern im Team
·	 Gemeinschaft erleben und miteinander gestalten
·	 christliches Rahmenprogramm
·	 Austausch über den christlichen Glauben, Zeit für geistliche Gemeinschaft
·	 Berührungsängste, Unsicherheiten, Vorurteile im Umgang mit behinderten 
 	 Menschen in der Begegnung abbauen
·	 Verantwortung übernehmen

Du solltest mitbringen

·	 Neugierde, Dich auf neue Erfahrungen einzulassen
·	 Offenheit für aktive Rüstzeittage

Termine:			   Ort:
05. – 12. Juli 2020		  Kreisau/Polen
24. – 31. Juli 2020		  Oberhof/Thüringen
17. – 24. August 2020 		  Naundorf/Sächs. Schweiz
16. – 20. Oktober 2020 		  Plauen
29. Dezember 2020 – 02. Januar 2021	 Schmiedeberg / Silvesterrüstzeitt

Unsere Rüstzeiten bieten besonders Menschen mit und ohne Behinderung die 
Möglichkeit sich kennenzulernen und einander näherzukommen. Wir suchen Hel-
fer und Mitarbeiter, die Rüstzeitteilnehmer mit einer Behinderung im Alter zwi-
schen 30 und 75 Jahren (jedoch überwiegend ab 50 Jahre) ganztägig begleiten 
und betreuen.

Christlicher Körperbehinderten-Verein Annaberg e.V.
Barbara-Uthmann-Ring 157, 09456 Annaberg-Buchholz, Tel.: 03733 51511
E-Mail: info@ckv-annaberg.de, Internet: www.ckv-annaberg.de

Rüstzeiten der Ev. Erwachsenen- und 
Familienarbeit Mittelerzgebirge

Unser Rüstzeitplan mit genauen Infos 
und Preisen erscheint Ende Oktober.  Mit 
Ausnahme der Winterrüstzeit nehmen wir 
Anmeldungen ab 1. Dezember 2019 an. 
Rückfragen an:

anmeldung@familienarbeit-erzgebirge.de 
oder unter Tel.: 03733-6733607. Internet: 
www.familienarbeit-erzgebirge.de

Eine Auswahl der Rüstzeitangebote:

08. – 14. Februar	 Winterrüstzeit – Am Dachstein/A
	 für Familien und Erwachsene
	 www.hauser-kaibling.at

	 Angela Modes und Simone Lehmann

11. – 14. Mai	 Mutti-Kind-Rüstzeit Hormersdorf 
	 mit Kindern von 0-6 Jahren
	 www.hormersdorf.de

	 Simone Lehmann und Angela Modes

06. – 19. Juni	 Familienrüstzeit Seeheilbad Zingst/Darß 
	 für Familien mit Kindern von 0-6 Jahren
	 www.zingsthof.de

	 Simone Lehmann und Gottfried Schwabe  

11. – 14. Juni	 Rüstzeit für Männer & Motorräder
	 in Schwarzenbach am Wald
	 www.christian-keysser-haus.de

	 Dirk Mühlberg und Team

EVANGELISCHE
ERwachsenen- und

Familienarbeit
mittelerzgebirge
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FREIWILLIGES SOZIALES JAHR
CVJM, INSEL und Ev. Jugend haben verschiedene Stellenprofile 
und Angebote. Frag einfach mal nach!

· Ein Jahr für dich, um Erfahrungen in der Jugendarbeit zu sammeln
· Ein Jahr als Dienst für Gott
· Ein Jahr als Hilfe für andere
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Evangelische Jugend im Kirchenbezirk Annaberg

Matthias Richter
Jugendmitarbeiter
Tel.: 03733-4198887
matthias.richter@ev-jugend-erz.de

Heiko Wetzig
Jugendpfarrer
Tel.: 0371-5739757
heiko.wetzig@ev-jugend-erz.de

Büro INSEL und Ev. Jugend
Burkhardtsdorfer Str. 1
09221 Neukirchen
Bürozeiten: Di. 10:00 – 15:00 Uhr, 
Mi. 8:00 – 15:00 Uhr, Do. 8:00 – 14:00 Uhr

Stephan Nacke 
INSEL-Leiter 
Tel.: 03721-265747
stephan@insel-adorf.de 

CVJM Annaberg e.V. 
Fichtestr. 7
09456 Annaberg-Buchholz
Bürozeiten: Anrufbeantworter und 
sonst ab 17.00 Uhr (weil ehrenamtlich)

Büro Ev. Jugend
Jugendzentrum „Meisterhaus“ 
Friedensstr. 2
09456 Annaberg-Buchholz
Bürozeiten: Di. und Mi. 9:00 –16:00 Uhr

Tel.: 03733-66112
Fax: 03733-64511
buero.annaberg@ev-jugend-erz.de

Thomas Hecking
Jugendwart
Tel.: 03733-288208
thomas.hecking@ev-jugend-erz.de

David Wohlgemuth
Jugendmitarbeiter
Tel.: 03721-271085
david@insel-adorf.de

Tel.: 03721-271085
Fax: 03721-271083
buero@insel-adorf.de

Tel.: 03733-2784008
Fax: 03733-500903
info@cvjm-annaberg.de 

Angelika Müller
Gemeindepädagogin
Tel.: 03733-26296
angelika.mueller@cvjm-annaberg.de

Inhaltsverzeichnis
Rüstzeiten 2020

Datum 	 Titel	 Alter	 Anbieter	 Seite

28.12. – 01.01.20 	 Silvesterrüstzeit	 ab 16J.	 EvJu	 4
03.01. – 06.01.20	 MEHR-Konferenz 	 ab 16J.	 INSEL	 4
17.01. – 19.01.20	 Mathe-Rüstzeit	 ab 17J.	 EvJu	 5 
08.02. – 15.02.20	 Ski- und Snowboardrüstzeit I	 0-99J. 	 INSEL	 6 
08.02. – 15.02.20	 Ski- und Snowboardrüstzeit II	 ab 14J.	 INSEL   6 
14.03. – 21.03.20	 Ski- und Snowboardrüstzeit III	 ab 18J.	 INSEL   6 
30.05. – 01.06.20	 CVJM Pfingsttagung	 ab 14J.	 CVJM	 7
12.06. – 14.06.20	 Mitarbeitergrundkurs	 ab 14J.	 EvJu	 7
28.06. – 05.07.20	 Leiter-Wanderwoche f. Männer	 ab 18J.	 INSEL	 8 
01.07. – 05.07.20	 Frauen-Wandertage	 ab 18J.	 INSEL	 8
19.07. – 26.07.20	 Jungscharrüstzeit Mädchen	 9-13J.	 CVJM	 9
26.07. – 02.08.20	 Jungscharrüstzeit Jungen	 9-13J.	 CVJM	 9
19.07. – 26.07.20	 Abenteuerrüstzeit	 ab 16J.	 EvJu	 10
19.07. – 28.07.20	 Jugendrüstzeit Slowenien	 14-17J.	 CVJM	 11
23.07. – 26.07.20	 Abenteuercamp für Jungs	 9 -12J.	 EvJu	 12
31.07. – 07.08.20	 Ostseerüstzeit	 13-15J.	 EvJu	 13
08.08. – 15.08.20	 Erlebnisrüstzeit Pitztal	 ab 14J.	 EvJu	 14
15.08. – 22.08.20	 Leben Extrem 	 ab 16J. 	 CVJM	 15
16.08. – 22.08.20	 Fahrradrüstzeit/Donau	 ab 14J.	 EvJu	 16
16.08. – 21.08.20	 INSEL-Bau-Camp	 ab 14J.	 INSEL	 17
17.08. – 30.08.20	 Bornholmrüstzeit	 ab 16J.	 EvJu	 18
22.08. – 29.08.20	 Alpenhüttentour 	 ab 18J. 	 CVJM	 19
24.08. – 28.08.20	 INSEL-Sommerspiele	 8 -12J.	 INSEL	 19
30.08. – 08.09.20	 Kroatien für junge Erwachsene	 ab 18J	 CVJM	 20
05.09. – 14.09.20	 Kanu-Rüstzeit	 ab 18J.	 EvJu	 21
09.09. – 18.09.20	 Vertiefungsrüstzeit ab 18J	 INSEL	 22
30.10. – 01.11.20	 Gebetsseminar	 ab 16J.	 INSEL	 23
20.11. – 22.11.20	 Mitarbeiterrüstzeit	 ab 14J.	 EvJu	 23

Weitere Rüstzeitangebote

Christlicher Körperbehindertenverband (CKV) Annaberg e.V.		 24
Ev. Erwachsenen- und Familienarbeit Mittelerzgebirge		 25

Legende

Kinder 

Jugendliche

junge Erwachsene

Erwachsene

RESERVIERUNG

Zur Rüstzeit in

vom bis

Name				

Vorname

	 Schüler

Azubi/Student/FSJ/ ...

	 Verdiener

PLZ/Ort

Straße, Nr.

Telefon

Geb. Datum

Mailadresse

Ort				           Datum

Unterschrift des Teilnehmers, bzw. unter 18 Jahren des gesetzlichen Vertreters

Förderbedingungen: 
Wir erhalten vom Landratsamt und vom Landesjugendpfarramt Fördermittel. Durch 
unterschiedliche Förderbedingungen kommen (je nach Alter und Einkommen) 
unterschiedliche Preise zustande. 

Für alle Rüstzeiten gilt:
Mit Hilfe des Abschnittes aus diesem Heft oder vorzugsweise per Internet be-
steht die Möglichkeit die Anmeldeunterlagen anzufordern. Danach bekommst du 
die Anmeldeunterlagen und alle weiteren Unterlagen zugesandt. 

Wenn nichts anderes vermerkt, verstehen sich die Preise inkl. Verpflegung, 
Fahrt- und Programmkosten. Es gelten die Reisebedingungen des jeweiligen  
Anbieters. Am Geld soll keine Teilnahme scheitern. Bitte sprich deine Gemeinde 
oder uns an. Es gibt unterschiedliche finanzielle Unterstützungsmöglichkeiten.

ONLINERESERVIERUNG

www.ruestzeiten.info




